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patrik.scherthan @komet-blankenese.org
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aeltestenrat @komet-blankenese.de
ehrenamt @komet-blankenese.de
psg @komet-blankenese.de
datenschutz @komet-blankenese.de
e.talke @komet-blankenese.de

sven.wiechmann @komet-blankenese.org

fussball @komet-blankenese.de
sr-obmann @komet-blankenese.de

turnen @komet-blankenese.de
sportlounge @komet-blankenese.de
schwimmen @komet-blankenese.de
spielmannszug @komet-blankenese.de
volleyball @komet-blankenese.de
tischtennis @komet-blankenese.de
triathlon @komet-blankenese.de

komet @komet-blankenese.org
komet @komet-blankenese.org

sportlounge @komet-blankenese.org

vn @komet-blankenese.org

m.zantz @komet-blankenese.org
clubhaus @komet-blankenese.de
versicherung @komet-blankenese.de
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KOMET

Vorstand

ﬂ»&&z@ Komcderinmnen und Komte er,

die Pandemie, die direkten Folgen des
bewaffneten Konfliktes zwischen Russ-
land und der Ukraine sowie die steigen-
den Kosten fur Energie, Zinsen und Le-
benshaltung haben unserem Verein 2022
viel abverlangt und werden es wohl auch
in diesem Jahr tun.

Dennoch sollten wir aus meiner Sicht
positiv in die Zukunft blicken. So zeugt
die Entwicklung der Mitgliedszahlen da-
von, dass auch in Zeiten der Krise Sport
und das Vereinsleben wichtige Aspekte
fir den Zusammenhalt unserer Gesell-
schaft sind und bleiben.

Abteilungen/Mitgliederentwicklung

Die Mitgliedszahlen der vergangenen
Quartale erweisen sich als stabil; die
Verluste aus den Jahren 2020 und 2021
konnten wettgemacht werden. Im Einzel-
nen sind folgende Quartalsmitgliedszah-
len zu verzeichnen:

Jan22  2.103
Apr22 2192
Jul 22 2.133
Okt22  2.264
Jan23  2.143

Ich modchte an dieser Stelle allen
Ehren- und Hauptamtlichen in den Abtei-
lungen fir ihren unermudlichen Einsatz
in diesen schwierigen Zeiten herzlich
danken.

Komet 2030

Die Projekte in Rahmen unserer Initiative
,Komet 2030“ kommen leider nicht so
schnell voran, wie wir uns das gewiinscht
haben. Besonders bei der Umstellung
der Vereinsverwaltung mussten und
mussen wir noch die eine oder andere
Klippe umschiffen bzw. Bereinigungen
und Anpassungen vornehmen, damit wir
unsere Daten in der neuen Umgebung
sinnvoll nutzen kdnnen.

Beitrage

Der Anstieg der Energie- und Personal-
kosten zwingt uns leider dazu, die
Grundbeitrdge zu erhéhen. Aber ebenso
wie zuletzt 2016 wird der Vorschlag an
die Mitgliederversammlung so mafvoll
sein, dass es zu keiner Uberforderung
kommen wird. Und wer in Einzelféllen bei
sozialen Harten die Erhéhung nicht tra-
gen kann, der kann sich an den Vorstand
wenden, um eine entsprechende Rege-
lung zu treffen.

Auch das ist in diesen Zeiten ein fiir mich

wichtiges Zeichen von Solidaritat, der
uns als Verein auszeichnet.

Vorstandsintern

Die Arbeit im Vorstand war von einem
vertrauensvollen und offenen Verhaltnis
der Vorstandsmitglieder gepragt.

Bedauerlicherweise war die Besetzung
der Vorstandes Kommunikation nicht von
Kontinuitat gepragt. Erst zum Ende des
vergangenen Jahres haben wir mit Felix
Tausend nun einen adaquaten Vor-
standskollegen gefunden, der sich dieses
wichtigen Bereichs hoffentlich auf Dauer
annimmt.

Gerade bei diesem Thema ist es aus
meiner Sicht entscheidend, dass wir uns
kontinuierlich um einen Dialog mit den
Mitgliedern, den Menschen in den umlie-
genden Stadtteilen, den Vertreterinnen
bzw. Vertretern von gesellschaftlichen
Gruppen und der Politik, der Institutio-
nen, sowie last but not least mit unseren
Ehrenamtlerinnen und  Ehrenamtlern
bemuhen. Ich wiinsche Felix viel Erfolg
bei der Umsetzung seiner Aufgaben.

Viel Erfolg wiinsche ich auch Kim Sper-
ling als neue Vereinsjugendleiterin. Kim
ist vom Vorstand nach dem Rucktritt von
Vanessa Samrei ernannt wurde. Kim
wird die Stimme der mehr als 1.200 Kin-
der und Jugendliche unseres Vereins
sein und im Vorstand fiir die Vertretung
der Interessen von mehr 50% unsere
Vereinsmitglieder sorgen Ich freue mich
auf die Zusammenarbeit mit Kim und bin
mir sicher, dass sie gemeinsam mit euch
viel bewegen wird.

Viel bewegt hat auch Vanessa Samrei
als Vereinsjugendleiterin, der ich an die-
ser Stelle recht herzlich fir ihr Engage-
ment fir die Vereinsjugend danken
mochten. Ich freue mich, dass Vanessa
weiterhin in der Turnabteilungsleitung
aktiv bleiben wird. So bleibt es nur eine
kleine Veranderung fiir Vanessa, und
damit hoffentlich genug Zeit fur die an-
stehende groRe Veradnderung in ihrem
Leben.

Aber damit ist mit den Veranderungen im
Vorstand noch nicht Schluss. Ramon
Erdmann wird sich aus zeitlichen Griin-
den bei der nachsten Jahreshautver-
sammlung nicht zur Wahl stellen und
scheidet daher dann als Vorstand Ver-
waltung aus. Ich mdchte mich auch hier
bei Ramon recht herzlich fiir seine Mitar-

beit und das
Engagement
bedanken.
Ramon wird
aber weiter-
hin das eine
oder andere
wichtige
Thema  flr
den Verein
ibernehmen,
sofern seine Zeit es zulasst.

Zeit fUr eine engagierte Vorstandsarbeit
hat Sven Wichmann gefunden und wird
fur den Posten Vorstand Verwaltung zur
Verfligung stehen. Ich freue mich auf die
Zusammenarbeit.

Mitgliederversammlungen

Die Versammlungen stehen wie Ublich im
Frihjahr an. Es sind die héchsten Gremi-
en in unserem Verein. Die Mitglieder
bestimmen Uber die Beitrdge und deren
Verwendung durch die Festlegung der
jahrlichen Etats. Sie wahlen die Abtei-
lungsleitungen und den Vorstand. Jede
Stimme in den Versammlungen ist wich-
tig. Macht also mit!

Hiermit lade ich Euch zu den Abteilungs-
versammlungen ein und bitte Euch herz-
lich um die aktive Teilnahme in Eurer
Sparte. Ich méchte dabei darauf hinwei-
sen, dass unsere Mitglieder bereits mit
Vollendung des 16. Lebensjahrs auf die-
sen Versammlungen das aktive und ab
einem Alter von 18 Jahren das passive
Wahlrecht haben.

Ich freue mich auf die Versammlung und
hoffe, viele von Euch dort zu treffen.

Bis dahin bleibt gesund und positiv ge-
stimmt

Euer

ﬂmfﬁ Glbrecht

Komet 2030

Der KometenWeg



Vorstand

Erweiterter Vorstand steht auf breiterer Basis

KOMET

Nach der letzten Satzungsanderung
Ende 2022 besteht der Erweiterte
Vorstand nunmehr nicht mehr nur aus
dem Vorstand, dem Altestenrat und den
Abteilungsleitern, sondern auch aus
deren Stellvertretern und den
Kassenwarten.

Damit umfasst dieses Gremium, das

also die Mdglichkeit, die Zukunft unseres
Vereins aktiv mitzugestalten.

Nur wenn auch die Winsche und
Bedirfnisse der Basis in diese
Entscheidungsfindung einflieRen, wird
Demokratie gelebt. Es geht darum, die
Mehrheiten abzubilden und die
Vereinsarbeit weiterzuentwickeln. Das ist

selbstverstandlich verdienen auch diese
die Aufmerksamkeit des Erweiterten
Vorstands. Daher appelliere ich an alle
Funktionstréager, die Sitzungen dieses
Gremiums wahrzunehmen — schlieRlich
sind es nur vier Sitzungen pro Jahr.

So viel Zeit sollte man fir das Wohl
der Mitglieder bereit sein zu investieren!

die Grundlage bildet fur die aber nur dann gewahrleistet, wenn ALLE

Zeit zu haben oder nicht zu haben, ist

Entscheidungsfindung zur Gestaltung Abteilungen an diesen Prozessen =" .
des Sport- und Trainingsbetrieb , teilhaben, auch wenn es kleine lediglich eine Frage der Planung.
insgesamt 25 Personen. Hier besteht Abteilungen sind, denn

Volker Tausend

~

-
Bestattungen

—F—
Rolf Eggerstedt

86 14 03

Simrockstr. 7 und Mestorfweg 14
rolf-eggerstedt@t-online.de
www.rolfeggerstedt.de

-

Freie Turn- und Sportvereinigung
Komet Blankenese von 1907 e.V.

Clubhaus: Schenefelder LandstralRe 85, 22589 Hamburg
Geschéftsstelle: Telefon: 870 34 40, Fax: 870 34 41

E-Mail: komet@komet-blankenese.org
Homepage: www.komet-blankenese.org

Offnungszeiten auRerhalb der Schulferien
Dienstag 10:15 bis 12:15 Uhr telefonisch

Donnerstag 17:30 bis 19:30 Uhr telefonisch und personlich

Fitness-Center: Simrockstralte 62 a, Telefon 870 35 04

Sportstatten: Clubhaus, Sportplatz Dockenhuden, Schule Musausstrale,
Turnhalle Schenefelder Landstral’e, Turnhalle Grotefendweg,
Turnhalle Frahmstralle

Abteilungen: Fitness, FuBball, Schwimmen, Spielmannszug, Tischtennis, Triathlon, Turnen,
Volleyball

Bankkonten: Fir die Beitrage

Haspa BIC HASPDEHHXXX IBAN DE51 2005 0550 1371 1204 01
Spendenkonto
Haspa BIC HASPDEHHXXX IBAN DE10 2005 0550 1254 1242 98




KOMET

Geschéftsstelle:

Britta Ladiges-Albrecht /

Britta Wiechmann

Schenefelder Landstrale 85,

22589 Hamburg

Tel.: 870 34 40

Fax: 870 34 41

E-Mail: komet@komet-blankenese.de

Offnungszeiten:

Personlich:

donnerstags von 17:30 — 19:30 Uhr,
telefonisch:

dienstags von 10:15-12:15 Uhr und
donnerstags von 17:30-19:30 Uhr .

In den Schulferien ist die Geschaftsstelle
nicht besetzt.

Gern kénnen Sie auch eine Nachricht
unter Angabe lhrer Telefonnummer auf
unserem Anrufbeantworter hinterlassen;
wir werden uns dann schnellstméglich
bei lhnen zuriickmelden.

Austritt und Kiindigung:

Der Austritt aus dem Verein kann jeweils
zum 30. Juni und 31. Dezember eines
jeden Jahres erfolgen. Er ist jeweils spa-
testens am 15. Mai bzw. am 15. Novem-
ber eines jeden Jahres dem Verein
schriftlich gegeniiber dem Vorstand zu

erklaren. Auf Verlangen erhalten Sie
dann gern eine Bestéatigung.
Entsprechend unserer Satzung ist eine
Kindigung nur per Brief (Schriftform)
moglich. Die Textform (E-Mail bzw. Fax)
kann leider nicht akzeptiert werden.

Ummeldungen:

Der Wechsel von einer in eine andere
Abteilung ist zum Ende eines Quartals
mdglich. Zusatzlich in eine neue Abtei-
lung kann zum Anfang des Monats ein-
getreten werden. Bitte denken Sie auch
daran, lhr Kind bis zum Ende des Quar-
tals vom Eltern-Kind-Turnen zum Turnen
umzumelden, wenn es allein turnen
kann.

Diese Anderungen miissen der Ge-
schéftsstelle schriftlich mit einer Frist von
14 Tagen zum Quartalsende vorliegen.

Ausbildungsnachweis:

Bitte denken Sie daran, uns rechtzeitig
die glltigen Lehrvertrage, Schiler- und
Studentenausweise vorzulegen. Wir kon-
nen sonst erst im folgenden Quartal den
vergunstigten Beitrag gewahren, oder es
wird automatisch der Erwachsenen-
beitrag eingezogen.

Eine zu spét eingereichte Bescheinigung

Geschaftsstelle

wird nicht mehr nachtraglich verrechnet.

Anderungsanzeige:

Falsche Daten verursachen eine Menge
Mehrarbeit und oft Komplikationen. Bei
Angabe einer falschen Adresse bekom-
men Sie kein Vereinsheft und sind nicht
informiert.

Also, Anderungen bitte mit einer Frist
von 14 Tagen zum Quartalsende der Ge-
schéftsstelle mitteilen, damit wir termin-
gerecht die Daten &ndern kénnen. Neh-
men Sie bitte dazu den folgenden Vor-
druck. Danke fir lhre Hilfe!

Beitragseinzug bzw.

Rucklastschriften:

Widerrufen Sie bitte Ihren Beitragseinzug
bei Beitragsunklarheiten nicht sofort,
sondern setzen Sie sich erst mit der Ge-
schaftsstelle in Verbindung.

Es kénnen bis zu 8,50 € Geblihren ent-
stehen, die zu Lasten des Kontoinhabers
gehen.

Diese kénnen gespart werden, wenn bei
wirklich einmal unrechtmafigem Fehlein-
zug eine telefonische Klarung erfolgt. Bei
nicht erfolgter Lastschrift werden Sie
sonst zum Rechnungszahler.

..... ){

Anderungsanzeige

Name des Mitgliedes:

Mitgliedsnummer:

o | Meine (unsere) Anschrift hat sich gedndert und lautet jetzt.

Strale:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

o | Mein (unser) Konfo haf sich gedndert und lautet jetzt.

Name des Kontoinhabers:

Bank

BIC

IBAN

Ausbildung):

o | Sonstige Anderungen (z. B. des Familienstandes, Ummeldung von Abteilung zu Abteilung, Beginn/Ende der




Vorstand

Hauptversammlung 2023

Einladung
zur ordentlichen Mitgliederversammiung
am Montag, den 24.April 2023 um 20:00 Uhr

Ort: Clubhaus — Schenefelder Landstr. 85, 22589 Hamburg

Vorlaufige Tagesordnung:

1. BegriBung und Eréffnung durch den Vorstandsvorsitzenden
a) Feststellung der ordnungsgemafen Einberufung und Beschlussfahigkeit
b) Beschlussfassung Uber die Tagesordnung
2. Berichte des Vorstands, der Abteilungen und der Ausschuisse
a) Bericht des Vorstandes
b) Wortmeldungen zu TOP 2
3. Jahresabschluss 2022 — gem. Anlage ,Jahresabschiuss 2022
a) Vorstellung und Erlauterung
b) Bericht der Revisoren
c) Wortmeldungen zu TOP 3
d) Feststellung der stimmberechtigten Mitglieder
e) Genehmigung des Jahresabschlusses 2022
4. Entlastung des Vorstands und der Revisoren
5. Wahlen — gem. Aniage ,Wahlvorschidge 202.
a) Vorstandsvorsitzende/r (2 Jahre)
) Vorstand Verwaltung (2 Jahre)
) Vorstand IT (1 Jahre),
)
)

7
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Vorstand Kommunikation (2 Jahre)

1. Revisor (2 Jahre), 2. Revisor (1Jahr), 1. stellv. Revisor (2 Jahre), 2. stellv. Revisor (1Jahr)
f)  Wahl und Bestatigung des Altestenrates
g) Bestatigung Vereinsjugendleiter/in

6. Haushaltsplan 2023 — gem. Anlage ,,Haushaltsplan 2023
a) Vorstellung und Erlauterung
b) Wortmeldungen zu TOP 6

7. Antrage
a) Antrag des Vorstands auf Beitragserhohung — gem. Anlage ,Antrag Beifragserhéhung 2023
b) Antrag auf Anderung der Satzung — gem. Anlage ,Antrag Satzungsénderung 2023

8. Verschiedenes

D

Antrdge und Wahlvorschildge miissen satzungsgemal3 spétestens 14 Tage vor der Versammlung, also bis spétestens zum
10.04.2023 beim Vorstand, FTSV Komet Blankenese von 1907 e.V., Schenefelder LandstralBe. 85, 22589 Hamburg, eingegan-
gen sein. Die Anlagen werden vor der Versammlung auch unter www.komet-blankenese.org verdffentlicht; Wahlvorschldge und
die endglilfigen Fassungen von Antrdgen umgehend nach Ablauf der Eingangsfrist.

Hamburg, 27. Februar 2023
Christoph Albrecht - Raoul Richau
— geschafisfiihrender Vorstand i.S.v. § 26 BGB —

Termine der Abteilungsversammlungen

28.03., 19:00 Uhr — Spielmannszug 30.03.Jugendversammiung 13.04., 18:00 Uhr — SportLounge
Ort: Frahmstralle Ort: Clubhaus Ort: Clubhaus

29.03. 19:00 Uhr — Volleyball 03.04., 19:15 Uhr — Tischtennis 13.04., 19:00 Uhr — Ful3ball

Ort: Sporthalle SCHELA Ort: Musausstrale Ort: Clubhaus

29.03. 20:00 Uhr — Schwimmen 04.04., 19:00 Uhr — Turnen

Ort: Sporthalle SCHELA Ort: Clubhaus

6



KOMET

FuBBball

Dankeschon an unsere Sponsoren

Physiotherapiepraxis Ingela D6nneweg-Mull

Hasenhohe 128
22587 Hamburg

www.physio-doenneweg-mull.de

Hamburger Senioren Domizile GmbH
Manteuffelstr. 33

22587 Hamburg
www.katharinenhof.net

Flavoscent GmbH
Blankeneser Hauptstr. 119
22587 Hamburg
www.flavoscent.de

FAHRSCHULE BLANKENESE
Dockenhudener Str. 23

22587 Hamburg
www.fahrschule-blankenese.de

Eiscafe La Casa Del Gelato
Blankeneser Bahnhofstr. 46
22587 Hamburg

Grossmann & Berger GmbH
Blankeneser Bahnhoftr. 16
22587 Hamburg

www.grossmann-berger.de

apo-circle Unternehmensberater
Manteuffelstr. 21

22587 Hamburg
www.apo-akademie.de

AR Dental-Technik GmbH
Osdorfer Landstr. 245b
22549 Hamburg
www.ar-dentallabor.de

GREBAU Immobilien
Elbchaussee 589
22587 Hamburg
www.grebau.de

Eiscafe La Casa Del Gelato
Blankeneser Bahnhofstr. 46
22587 Hamburg

KFZ-Meisterbetrieb H.-J. Kalinna GmbH
Slulldorfer Landstralie 252
22589 Hamburg

www.autowerkstatt-kalinna.de

Sangai GmbH - ECHTasien
Blankeneser Landstr. 1
22587 Hamburg
www.echtasien.de

Liihr-Optik GmbH
Blankeneser Bahnhofstr. 29
22587 Hamburg
www.blickfangoptik.de

Bodenbeldge Gunnar Hormn
Jochen-Fink-Weg 51

22589 Hamburg
www.bodenbelaege-horn.de

32. Herbert-Kuhr Tunier Hamburger Schiedsrichter

Normalerweise findet das Hallenful3-
ballturnier fir die Mannschaften der Be-
zirksschiedsrichterausschisse (BSA)
jedes Jahr statt. Nach dreijahriger Pause
wurde diesjahrig das Turnier durch unse-
ren Schiedsrichterbezirk ,Unterelbe” aus-
gerichtet. Der BSA Unterelbe feiert damit
sein 100-jahriges Bestehen.

In der Mannschaft ,BSA Unterelbe®
war Komet gleich zweimal vertreten —

sowohl Vincent Horndahl als auch Simon
Wiechmann nahmen als Spieler an dem
Turnier teil. Am 8. Januar trafen sich acht
Mannschaften in der Sporthalle Bergstra-
Be in Wedel. Gespielt wurde in zwei
Gruppen mit jeweils vier Mannschaften.
Unser BSA Unterelbe besiegte im Spiel
um den 7. Platz die BSA Bergedorf mit
2:0. Als Sieger ging nach einem span-
nenden Endspiel gegen den BSA Nord
die Mannschaft des
BSA Harburg mit 1:0
hervor.

Christian Okun, der
HFV-Prasident,
nahm zusammen mit
dem  Vorsitzenden
des Verbands-
Schiedsrichteraus-

. schusses (VSA)

Christian Soltau und Ina Butzlaff vom
BSA Unterelbe die Siegerehrung vor.

Der Tag in der Halle war ein voller
Erfolg. Auch wenn der ,BSA Unterelbe®
lediglich den 7. Platz belegen konnte, so
erlebten doch alle Schiris, ob spielend
oder pfeifend, sowie die Gaste ein tolles
Turnier.



FuBBball

Komadchen auf dem Eis...

KOMET

...und das ,Comeback” bei Carsten

Was Rituale wert sind, merkt man
meist erst dann, wenn es sie nicht mehr
gibt. Der Jahresausklang fiir die Komad-
chen gestaltete sich in den vergangenen
beiden Jahren gezwungenermallen deut-
lich fader als gewohnt — das gemeinsa-
me Schlittschuhlaufen mit anschlieen-
der Weihnachtsfeier fehlte! Dieses Jahr
durften wir endlich wieder los. Und wenn
es auch mit viel Organisation und vielen
Absprachen verbunden war, so lohnt es
sich am Ende doch immer wieder aufs
Neue, diese besonderen Komadchen-
Momente und damit viel Freude zu
schaffen ...

Am Freitag, dem 9. Dezember ab
14:30 Uhr waren die S-Bahnsteige der
Elbvororte fest in braun-weier Hand.
Nachdem alle sich in einem Waggon
zusammengefunden hatten, ging’s gera-
dewegs zum Dammtor. Ein Spaziergang
durch den Park, dann enterten wir die
frisch polierte Eislaufbahn in Planten un
Blomen. Ganz kleine, schon ziemlich
grofRe und fast erwachsene Komadchen
wirbelten in den kommenden zwei Stun-
den unaufhaltsam durch die eiskalte De-

zemberluft — und den Betreuern und Be-
treuerinnen wurde warm ums Herz beim
Anblick der Schlittschuh laufenden Mad-
chen, die Ticken miteinander spielten
und denen Hilfestellung gaben, die zum
ersten Mal auf Schlittschuhen standen.
Der Hunger trieb uns dann aber irgend-
wann zurlick zur S-Bahn; in unserem
Clubhaus war schlieBlich schon alles flr
den gemdtlichen Teil des Tages ange-
richtet.

Am Dockenhuden blieben Carsten und
Co. gar nichts anderes Uubrig, als nach
einem kurzen Hallo direkt das Buffett zu
eroffnen. Erst Essen, dann das offizielle
Programm — diese Reihenfolge bewahrte
sich auch dieses Mal. Da Toto leider
krankheitsbedingt nicht dabei sein und

damit seinen Teams nicht persénlich fir
das tolle Jahr mit vielen kleinen und gro-
Ren Erfolgen danken konnte, sprang Jan
ein, und gemeinsam schickten wir alle
Toto einen lauten Dankesapplaus die
paar Straflen ‘rliber ins Diipenautal.

Den von den Komadchen liebevoll
gestalteten Weihnachtsbaum und das

gemeinsame Geschenk wird Toto nun
auf anderem Wege zukommen.

AnschlieBend wurden Uberall Komad-
chen-Kalender verteilt, Pullis und Gut-
scheine an Co-Trainerinnen Uberreicht
und Lobeshymnen auf Nathalie ange-
stimmt, die diese Weihnachtsfeier orga-
nisiert hatte. Vor der Tur hielt eine Trup-
pe Komadchen den Ball hoch, das NSO-
Team legte Mitzen und T-Shirts aus,
und Uber den Beamer lief das WM-Spiel
Argentinien gegen die Niederlande, wah-
rend die ersten Eltern zum Abholen ein-
trudelten. Wer gleich wieder los wollte,
hatte die Rechnung aber ohne die Anzie-
hungskraft dieser Veranstaltung gemacht
... Wie schon, dass sie zurick ist, die
Komadchen-Weihnachtsfeier, und dass
der Komet am FuRballhimmel wieder
richtig hell leuchtet.

Christo Forster

|\ /] Komadchen



KOMET

FuBBball

Sport = Leben & Leidenschaft

Das ist Simons Maxime. Er ist seit
Juni 2018 Torwart-Trainer der Junioren-
mannschaften von Komet. Fir viele sei-
ner Torhuter ist das Training haufig das
Highlight der Woche, egal ob auf Platz 4
am Dienstag oder auf Platz 1 oder Platz
2 am Donnerstag. Bei Wind und Wetter
werden Koordination,  Sprungkraft,
Schnelligkeit und auch das Reaktions-
vermodgen trainiert. Leider muss Simon
sein Torwart-Traineramt nun aus berufli-

Ein Spitzensommer an einem Wochenende

chen Grinden aufgeben. Als Schieds-
richter bleibt er Komet aber weiterhin
verbunden, und als Torwart halt er wie
gehabt das Tor der 1. Herren sauber.

Wir danken Simon fiir sein langjahri-
ges ehrenamtliches Engagement und
wilinschen ihm viel Spaf und beruflichen
Erfolg.

Eine Geschichte von Uberraschung,
Gemeinschaft und Begegnung

Zum Jahreswechsel erstelle ich jedes
Jahr fir unsere Familie ein Fotobuch mit
den besonderen und alltaglichen Ereig-
nissen des Jahres. In jedem Jahr bin ich
erstaunt darliber, was sich in diesen 12
Monaten ereignet hat. Auch sind wir
stets Uberrascht, was schon halbwegs in
Vergessenheit geraten ist. Die Auswahl
geeigneter Fotos fiir das Album dauert
immer viel langer als erwartet, doch die
Zeitreise und die aufgefrischten Erinne-
rungen lassen einen die vergangenen
oder vergessenen Momente noch einmal
,2durchleben®. Unter Ausblendung aller
dramatischen und bedrohlichen Ereignis-
se des Weltgeschehens sticht in unse-
rem personlichen Ruckblick des Jahres
2022 ein Ereignis besonders hervor:
Unser Sohn, seine Fufiballkameraden
sowie deren Eltern waren bei einem Ful-
ballturnier in Flensburg, das auf mehre-
ren Ebenen bewegend war. Es hat sich
auf besondere Weise zum ,Wochenende
dieses Sommers® entwickelt. Fir ge-

wohnlich richtet die FTSV Komet Blan-
kenese als Veranstalter jahrlich zu
Pfingsten den ,Elbe-Cup“ aus, eines
der groRten JugendfuBballturniere in
Norddeutschland.

Aufgrund der Corona-Pandemie be-
dingten Absage des Elbe Cups meldete
unser engagierter Trainer Danny die
FuRball-Jungs beim Forde Cup in Flens-
burg an. Der Forde Cup ist ein internatio-
nal besetztes JugendfuRballturnier mit
Mannschaften aus Danemark, Schwe-
den, den Niederlanden und Deutsch-
land. Die Form dieser ,Mini-
Weltmeisterschaft® fur mehrere Jahr-
gange wird auf einer grandiosen Sport-
anlage mit sechs Spielfeldern ausgetra-
gen. Der Veranstalter gibt den 32 WM-
Mannschaften eines jeden Jahrgangs
vor, die jeweils zugeloste Nation wurde-
voll zu vertreten. In der Wahl der Mittel
ist die Mannschaft frei. In anderen Wor-
ten: Kein Team vertritt somit die Vereins-
mannschaft, unter der sie sich angemel-
det hat, sondern ausschlieRlich die zuge-
loste Nation. Unseren beiden etwa gleich
stark besetzten Komet-Mannschaften
wurden die Nationen Osterreich bzw.
Kamerun zugeteilt.

Es mag seltsam klingen, aber mit dem
Auflaufen zum ersten Spiel haben Kinder
und Eltern nur noch in den vertretenen
Nationen gedacht und diese angefeuert.
Wahrend der Weg von Team Osterreich
frihzeitig in eine Platzierungsspielrunde
fuhrte und die Mannschaft am Ende ei-
nen Platz im hinteren Mittelfeld erreichte,

verlief das Turnier fir das Team Kame-
run von Beginn an besser: In der Vor-
runde konnte Mexico mit 2:0 und an-
schliefend die Ukraine mit 3:1 besiegt
werden, so dass das Team Kamerun
direkt fur das Achtelfinale gesetzt war.
Hier traf Kamerun dann auf das Team
Japan. Obwohl Kamerun die Begegnung
zu jedem Zeitpunkt im Griff hatte und
schnell eine vollig verdiente 4:1-
Fihrung herausgespielt hatte, kam
Japan noch einmal auf 4:3 heran — das
Momentum drohte zu kippen, und Kame-
run schleppte sich am Ende etwas gliick-
lich mit diesem Ergebnis ins Ziel.

Das letzte Spiel des Tages war dann
das Viertelfinale gegen Australien. In
den bisherigen Begegnungen hatten es
die Jungs von Kamerun stets mit kor-
perlich Uberlegenen Mannschaften zu
tun gehabt, wobei Kamerun allerdings
die bisherigen Spiele Uber Spielver-
stéandnis und zum Teil individuelle Klas-
se fur sich entscheiden konnte. Gegen
Australien zeigte sich dann, dass die
deutlich korperliche Uberlegenheit der
australischen Mannschaft unseren Jungs
erhebliche Probleme bereitete. So ende-
te das Spiel nach regularer Spielzeit
2:2. Diese Konstellation sah ein unmit-
telbares Elfmeterschiel3en vor, das span-
nender nicht hatte verlaufen kdnnen und
das buchstablich mit dem letzten erfolg-
reichen Schitzen zugunsten Kameruns
mit 5:4 n. E. ausfiel.

Weiter auf Seite 12



Tag Uhrzeit Gruppe Halle/Sportplatz
Turnen/Rehasport
Herzsportgruppen
Dienstag 09:00 - 10:30  Nordic Walking ab 75 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe Parkplatz Ellernholt/Feldweg 65
10:45 - 11:45  Nordic Walking ab 50 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe Parkplatz Ellernholt/Feldweg 65
Mittwoch 17:.00 - 18:.00 Ubungsgruppe ab 50 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Schenefelder Landstralle
18:00 - 19:00  Trainingsgruppe ab 75 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Schenefelder LandstralRe
19:00 - 20:00 Trainingsgruppe ab 100 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Schenefelder Landstralle
Donnerstag 18:00 - 19:00 Ubungsgruppe ab 50 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Muséausstralle
19:00 - 20:00  Trainingsgruppe ab 75 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Musausstralte
Diabetessport
Donnerstag 13:00 - 14:30 Diabetessport Gymnastikraum Clubhaus
Lungensport
Montag 15:15 - 16:15  Lungensport Gymnastikraum Clubhaus
16:15 - 17:15  Lungensport Gymnastikraum Clubhaus
Freitag 09:30 - 10:30  Lungensport Gymnastikraum Clubhaus
Orthopadie
Montag 156:15 - 16:15  Ganzheitlicher Rehasport Gymnastikraum Clubhaus
Dienstag 12:45 - 13:30  Wassergymnastik Swattenweg 10
13:30 - 14:15  Wassergymnastik Swattenweg 10
Mittwoch 15:30 - 16:30  Orthopadiesport Gymnastikraum Clubhaus
Freitag 08:30 - 09:30 Orthopadiesport Gymnastikraum Clubhaus
Turnen/Fitness und Gesundheitssport
Montag 09:30 - 10:30  Fitness easy Gymnastikraum Clubhaus
18:00 - 19:00 Ruckenfitness TH Schenefelder Landstralle
19:00 - 20:00 Body-Fitness TH Schenefelder Landstralle
Dienstag 17:00 - 18:00 Fitness easy GH Musausstrale
18:00 - 19:00 Body-Fitness TH Muséusstralie
19:00 - 20:00 Body-Fitness TH Mus&usstralle
20:00 - 21:.00 Pilates TH Muséusstralle
Mittwoch 08:45 - 10:15  Nordic Walking Hirschpark/Witthis Teestube
08:50 - 09:50  Wohlfihigymnastik Gymnastikraum Clubhaus
10:00 - 11:00 Wohlfihlgymnastik Gymnastikraum Clubhaus
16:00 - 17:00 Seniorengymnastik TH Schenefelder Landstralle
16:00 - 17:00 Qigong GH Musausstrale
17:00 - 18:00 Taiji GH Musausstrale
18:00 - 19:00 deepWORK® und Body Forming im wdchentlichen Wechsel Elbkinder-TH Grotefendweg
18:00 - 19:00 Konditionstraining GH Musausstrale
19:00 - 20:00 Rickenfitness Elbkinder-TH Grotefendweg
Donnerstag 08:30 - 10:00  Nordic Walking 1. Do. im Monat Sandmoorweg Parkplatz Ellernholt/Feldweg 65
16:45 - 18:15  Feldenkrais Gymnastikraum Clubhaus
18:00 - 19:00 Body-Fitness GH Musausstrale
20:00 - 21:00 Fitness-Surprise Bitte erkundigen ob es stattfindet TH Muséusstralle
Freitag 10:30 - 11:30  Faszientraining Gymnastikraum Clubhaus
18:00 - 19:00 Body-Fitness TH Muséusstralle
19:00 - 20:00 Rickenfitness TH MusausstralRe
Turnen/Yoga
Montag 18:15 - 1945  Kundalini-Yoga Gymnastikraum Clubhaus
Dienstag 08:30 - 10:00 Hatha-Yoga Gymnastikraum Clubhaus
17:30 - 19:00 Yoga und Beckenbodentraining Gymnastikraum Clubhaus
19:00 - 20:30 Yoga und Beckenbodentraining Gymnastikraum Clubhaus
Mittwoch 17:00 - 18:30 Yoga flr jedes Alter Gymnastikraum Clubhaus
19:00 - 20:30 Hatha-Yoga Gymnastikraum Clubhaus
19:00 - 20:20 Power-Yoga GH Musausstrale
Freitag 16:30 - 18:00 Vinyasa-Yoga Gymnastikraum Clubhaus
Turnen/Tanzen
Mittwoch 18:30 - 19:30 Standard und Latein Anfanger/Wiedereinsteiger Aula Muséusstralle
19:30 - 20:30 Standard und Latein Wiedereinsteiger/Fortgeschrittene  Aula Musausstraflie
20:20 - 21:50 Jazz Dance fiir Erwachsene Anfanger/Fortgeschrittene TH Musausstralle
Turnen/Karate
Mittwoch 20:00 - 21:30  Japanische Kampfkunst Erw. und Jugendl. ab 15 Jahre Elbkinder-TH Grotefendweg

www.komelt-blankenese.org
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Tag

Uhrzeit

Gruppe

Turnen / Eltern- Klnd Kinder, Jugendliche

Halle/Sportplatz

Montag 14:30 16:00 Schulsport/Geratelandschaft Kinder 6-10 Jahre TH Schenefelder Landstralle

16:00 17:00 Spielen-Toben-Klettern Kinder 3-6 Jahre TH Schenefelder Landstralle

17:00 18:00 Spielen-Singen-Klettern Familienstunde ab 1 1/2 Jahre TH Schenefelder Landstralle
Dienstag 16:00 17:00 Spielen-Singen-Klettern Eltern-Kind ab 1 1/2 Jahre TH MusausstralRe

17:00 18:00 Spielen-Toben-Klettern Kinder 3-6 Jahre TH Muséusstralle
Mittwoch 14:30 16:00 Schulsport/Geratelandschaft Kinder 6-10 Jahre TH Musausstralte

16:00 17:00 Spielen-Singen-Klettern Eltern-Kind ab 1 1/2 Jahre TH Muséausstralle

17:00 18:00 Fit Fun, Gerate und Spiele Kinder ab 6-9 Jahre TH Muséausstralte

18:00 19:00 Teen Fit Kinder ab 10 Jahre TH Muséausstralle

19:00 20:20 iDance Class ab 14 Jahre TH MusausstralRe
Donnerstag 16:00 17:00 Spielen-Toben-Klettern Kinder 3-6 Jahre TH Schenefelder Landstralle

17:00 18:00 Spielen-Singen-Klettern Familienstunde ab 1 1/2 Jahre TH Schenefelder Landstralle

16:00 17:00 Kinder-Yoga und Dance Jungen und Madchen 6-9 Jahre ~ GH Muséausstralie

17:00 18:00 Teen-Yoga Jungen und Madchen 10-14 Jahre GH Muséausstralie
Freitag 15:00 16:00 Spielen-Toben-Klettern Kinder 3-5 Jahre TH MusausstralRe

16:00 17:00 Spielen-Singen-Klettern Eltern-Kind ab 1 1/2 Jahre TH MusausstralRe

17:00 18:00 Fit Fun, Gerate und Spiele Kinder 6-9 Jahre TH Muséausstralle
Tischtennis
Montag 17:30 19:15 Punktspiel und Training Jugend TH Muséausstralle

19:00 22:00 Training Hobbygruppe GH Musausstralle

19:15 22:00 Punktspiel 2. Herren und Training Erwachsene TH MusausstralRe

19:00 22:00 Punktspiel 1. und 4. Herren Schule Barlsheide
Dienstag 19:00 22:00 Training Hobbygruppe GH Musausstralle
Mittwoch 19:00 22:00 Punktspiel 3. Herren Schule Barlsheide
Donnerstag 19:00 22:00 Training Jugend GH Musausstralle
Freitag 19:00 22:00 Training Jugend, Erwachsene und Hobbygruppe GH Musdausstralte
FuRball
Montag 20:00 21:30 1. Frauen Dockenhuden Platz 2
Dienstag 19:45 21:15 1. Herren Dockenhuden Platz 2

19:45 21:15 2. Herren Dockenhuden Platz 2
Mittwoch 18:30 20:00 2. Senioren Dockenhuden Platz 2

19:30 21:00 1. Senioren (U60) Dockenhuden Platz 3

20:00 21:30 1. Alte Herren Dockenhuden Platz 2

20:00 21:30 3. Senioren Dockenhuden Platz 2
Donnerstag 19:45 21:15 1. Herren Dockenhuden Platz 2

19:45 21:15 1. Frauen Dockenhuden Platz 2
Freitag 20:00 21:30 2. Herren Dockenhuden Platz 2

FuRball Jugend

Die Trainingszeiten der Mannschaften finden Sie auf unserer Homepage.

Das Training findet vom Méarz bis Oktober auf der Sportanlage Dockenhuden statt.

Cheerleading

Donnerstag 17:00 18:30 Cheerleading Elbkinder-TH Grotefendweg

Volleyball

Montag 20:00 22:00 Mixed Gruppe TH Schenefelder Landstralle

Mittwoch 20:00 22:00 Mixed Gruppe TH Schenefelder Landstralle

Freitag 16:00 18:00 Jugendliche ab 15 Jahre TH Schenefelder Landstralle

Spielmannszug

Dienstag 18:00 20:30 __Spielmannszug STS Blankenese FrahmstralRe

Schwimmen

Montag 16:00 17:00 Seepferdchen bis Silber Schwimmbad SimrockstralRe
16:00 17:00 Silber bis Gold Schwimmbad Simrockstralle
17:15 18:00 Nichtschwimmer Schwimmbad Simrockstralle
19:00 20:00 Erwachsene Schwimmbad SimrockstralRe

Dienstag 15:15 16:00 Integratives Schwimmen Wassergewdhnung Anfanger Schwimmbad Schule Hirtenweg
16:00 16:45 Integratives Schwimmen Seepferdchen Schwimmbad Schule Hirtenweg

Mittwoch 18:00 19:00 Jugendliche Schwimmbad Simrockstralte

Fitness-Center

Dienstag 18:00 20:00 Fitness-Center Kerntrainingszeiten mit Trainer Fitness-Center Simrockstralle 62

Donnerstag 18:00 20:00 Fitness-Center Kerntrainingszeiten mit Trainer Fitness-Center Simrockstralle 62

Triathlon
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FuBBball

Ein Spitzensommer an einem Wochenende

KOMET

Damit hatte sich das Team Kamerun fir
das Halbfinale am kommenden Tag
qualifiziert und spéatestens jetzt présen-
tierten sich Kamerun und Osterreich
gemeinschaftlich als ,Die Mannschaft®.
Das Abschneiden von Osterreich war

PO IWIERTS 5 i
g (-;‘1‘."? ki

zur Nebensache geraten. Der gesamte
Fokus lag auf Kamerun. Entweder als
Spieler oder Supporter.

Am Sonntag kam es zu einem erneu-
ten Duell mit der Ukraine, und auch
dieses Mal behielt Kamerun mit 2:0 die
Oberhand: FINALE! Hier erwartete Ka-
merun das sehr starke Team von Kroa-
tien. Auch dieses Spiel wurde mit 3:0
souveran gewonnen. Kamerun war Mini-
Weltmeister!

Mit diesem Turnierergebnis hatte vor-
ab und auch noch am Sonnabend nach
dem Viertelfinale niemand gerechnet.
Selbst wer darauf gehofft hatte, ware
als Phantast belachelt worden. Ange-
treten war die FuRballtruppe, um eine
gute gemeinsame Zeit zu haben,
den Zusammenhalt zu starken sowie
Erfahrungen und Spielpraxis fir die kom-
mende Saison zu sammeln. Was dann
die Kinder, aber auch wir als Eltern erle-
ben durften, war ein Uber-sich-
Hinauswachsen und ein Gemeinschafts-
erlebnis, wie es wohl nur die wenigsten
erleben durfen. Na klar gab es uberra-
gende Aktionen und entscheidende
Tore von Leopold D., der die Mann-
schaft mit konstant hohem Spielniveau
durch das Turnier trug. Und da war in der
Abwehr ein Leo N., der allen Gegenspie-
lern den Ball ablief und nahezu alle
Zweikdmpfe fir sich entschied. Im Tor
gléanzte mit Lasse P. ein Torwart, der
sich als starker Rickhalt prasentierte,
den ein oder anderen eigentlich unhalt-
baren Ball doch noch parierte — und sich
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mit einem spektakularen Treffer ebenfalls
in die Torschitzenliste eintrug. Da waren
nimmermude Fligelldufe, Flanken und
kluge Passe von Paul. C. und lllari A,
dann der entscheidende Elfmeter gegen
Australien von Mats H., souverane und
unaufgeregte Abwehrarbeit von Leevi
L., Jonas Z und Noah R. mit seiner
vielleicht spielentscheidenden Rettungs-
aktion gegen Australien auf der eigenen
Torlinie. Da glanzte der Uberragende
Mittelfeldabrdumer und Spielaufbauge-
stalter Jakob D., die Pressing-Maschine
Tim H. und schlieRlich Matteo J. mit sei-
nen tollen Toren aus allen Lagen des
Spiels.

Aber am Ende war es eine unfassbare
Teamleistung aller Kinder auf und neben
dem Platz, ein Giberragender Support des
Osterreich-Teams, das trotz seiner un-
glicklich verlaufenden eigenen Spiele
die Kraft und den Enthusiasmus bei der
Unterstitzung fir die gemeinsame Ko-
met-Mannschaft aufbrachte. Und was
waren die Jungs ohne ihren Coach Dan-
ny, der mit seinem uberragenden und
sehr aktiven Coaching und seiner per-
sonlichen Ansprache das Maximum je-
des einzelnen Kindes herauszukitzeln
vermochte. Wie gut, dass erst punkt-
lich mit Abpfiff des Finalspiels dann die
Stimme vollends verschwunden war —
Danny hatte alle gegeben.

Obwohl an den drei Tagen des
Pfingstwochenendes ungefahr 2.000
Menschen (Kinder und Eltern) auf der
Sportstatte in Flensburg anwesend wa-
ren, schien die Sonne nur fir uns. Was
fir ein Glick durften wir als Eltern in
den Augen unserer Kinder sehen. Was
mir und den anderen Eltern noch heute
die Freudentranen in die Augen treibt, ist
der Umstand, dass am Ende alle Mann-
schaften, die zuvor als Gegner auf dem
Platz standen, im néachsten schliellich
auf der Seite von Kamerun waren. Die
Jungs hatten sich Respekt und die Aner-
kennung ihrer Gegner erarbeitet, so
dass im Finale Kamerun nahezu von
allen Mannschaften des Turniers ange-
feuert wurde. Bei der Siegerehrung feier-
ten zahlreiche andere Teams mit unse-
ren Jungs zusammen. Das war un-

glaublich bewegend. Die Spiele an sich
traten dabei weitestgehend in den Hin-
tergrund. Was alle uberzeugt hatte und
fur den Respekt sorgte, waren die Fair-
ness auf und neben dem Platz, das per-
sonliche Wort zwischen den Kindern und
die gegenseitige Wertschatzung. Mdgen
sich die Kinder diese Werte erhalten,
haben diese doch auch in allen anderen
Lebenslagen eine lebenslange Glltig-
keit.

Nach den langen Sommerferien kam
es zu einem Freundschaftsspiel im Rah-
men eines alljdhrlichen ,Trainingslagers*
mit den harten Jungs aus ,Australien®,
deren Spieler eigentlich in Parchim be-
heimatet sind. Wenn es eines Beweises
fur die integrative Funktion von Sport im
Allgemeinen und von Fuf3ball im Beson-
deren gebraucht hatte — bitte sehr, da ist
er! Erinnern Sie sich noch, dass der
Veranstalter die Auflage fur jede Mann-
schaft vorgegeben hatte, die zugeloste
Nation wiirdevoll zu vertreten? Bei der
Vorbereitung haben wir uns strikt an das
Zitat von Dieter Nuhr aus dem WM-Jahr
1998 gehalten: ,Bei der FufRball-WM
habe ich mir Osterreich gegen Kamerun
angeschaut. Auf der einen Seite Exoten,
fremde Kultur, wilde Riten - und auf der
anderen Seite Kamerun!"

Fir das Team Osterreich war die
Sache der Vorbereitung auf das Tur-
nier damit klar und einfach, aber das
Team Kamerun konnte aus diesem Zitat
relativ. wenig Nektar ziehen. Und Hand
aufs Herz: Was wissen Sie, ohne eine
Suchmaschine bemiihen zu missen,
Uber Kamerun? Kennen Sie die Haupt-
stadt oder eine andere Stadt des Lan-
des, einen Fluss, eine Sehenswiirdig-
keit? Kennen Sie die Landessprache,
Landesteile oder Volksgruppen?




KOMET

Ein Spitzensommer an einem Wochenende

FuBBball

Wie steht es um die Geschichte des
Landes? Seine Unabhangigkeit? Wel-
ches Klima herrscht in Kamerun? Wel-
che Produkte importiert oder exportiert
das Land? In der hiesigen medialen
Berichterstattung findet Kamerun — wie
im Ubrigen weite Teile Afrikas — keine
Erwahnung, und wenn dann nur in Be-
zug zu Krisen. Das sind flr eine wiirde-
volle Vorbereitung nicht die besten Vo-
raussetzungen.

Uber den unglaublich hilfsbereiten Ho-
norarkonsul Kameruns in Hamburg er-
hielten wir Kontakt zu mehreren Diaspo-
ra-Gemeinden in Schleswig-Holstein,
und mit einer in Kiel lebenden Kamerun-
erin und ihrer Schwester kamen wir
Uberein, am Sonnabend ein typisches
Buffet mit Spezialitdten des Landes an-
zubieten. Alle Beteiligten gingen das
Risiko ein und stellten sich mit Vertrauen
sowie finanzieller Vorleistung der Her-

ausforderung. Wie sich das auszahlen
sollte! Wir durften die Bekanntschaft mit
zwei unglaublichen Frauen machen, die
uns neben einem lberragenden, authen-
tischen und kulinarischen Erlebnis Ein-
blick in Land und Kultur von Kamerun
gewahrten — und dies, je nach sprachli-
cher Neigung des Zuhorers, flieRend in
drei Sprachen. Wahrscheinlich kann ich
jetzt nicht alle oben genannten Fragen
beantworten, aber einige eben schon.

Da wir das Buffet groRziigig geplant
hatten, konnten wir auch Gaste ande-
rer Mannschaften am Buffet teilhaben
lassen, die gezielt oder zuféllig bei uns
vorbeikamen. Auch das waren interes-

sante Interaktionen. Da wir ja das uns
zugeteilte Land prasentierten, auch mit
unserem Buffet, fihlten sich die gezeigten
Reaktionen von Ablehnung (zum Glick

sehr selten), Skepsis (sehr verbreitet)
bis hin zu Begeisterung (vorwiegend)
ganz anders an als zuvor gedacht.
Begegnungen, Erfahrungen und Erleb-
nisse, die ich nicht missen mdchte.

Bei Ankunft am Freitag war es noch
bewdlkt und einigermafien ,frisch®, dann
aber folgte ein Wochenende mit blauem
Himmel, sommerlichen Temperaturen
und Sonne satt. Wenn Sie nicht wetter-
fuhlig sind, ist das fiir Sie sicherlich nur
ein Wetterbericht und der sportlichen
Freude hatte auch Regen nicht gescha-
det. Aber so war es einfach perfekt — ein
Spitzensommer mit begeisterndem Ful3-
ball an einem Wochenende in Flensburg!
Es passiert nicht so haufig im Leben,
dass man den besonderen Moment auch
im Augenblick des Geschehens erkennt.
Nun zeugen wundervolle Momentaufnah-
men im Fotobuch 2022 von diesem fan-
tastischen Erlebnis.

Und wie wunderbar, dass diese Erin-
nerungen immer wieder ein Lacheln auf
die Gesichter zaubern. Unvergessliche
Momente eines Sommers im Jahr 2022.

Turnen

Feldenkrais — Bewusstheit durch Bewegung

Liebe Vereinsmitglieder und solche,
die es noch werden méchten!

Hiermit lade ich Euch herzlichst ein,
Feldenkrais kennenzulernen.

Immer donnerstags von 16:45 Uhr bis
18:15 Uhr im Clubhaus des Vereins.

Unter meiner Anleitung erforscht lhr
verschiedene Bewegungsabldufe, die
Moshe Feldenkrais, der Begrinder die-
ser Lernmethode, in vielen unterschiedli-
chen Lektionen zusammengestellt hat.
Dabei leite ich Euch an, bewusst wahrzu-
nehmen, wo im Korper eine Bewegung

beginnt, welche Korperteile an der Bewe-
gung beteiligt sind, und wie die Empfin-
dungen sein kénnen.

Dadurch erhoht |hr Eure Sensibilitat
und werdet Euch Eures Koérpers und
Eurer Gedanken sowie Eurer Umgebung
und damit letztlich auch Eures Lebens
bewusster.

Ihr werdet erstaunliche und ermutigen-
de Erfahrungen machen und gesunde
effiziente Bewegungsablaufe erlernen,
die sich auf Euer Gehirn und Eure Per-
sonlichkeit auswirken; I|hr werdet Euer
Potenzial erweitern.

Da jeder von uns individuell lernt, sind
keinerlei Vorkenntnisse erforderlich, son-
dern lediglich Spall am Forschen und am
Sich-Weiterentwickeln.

Ich freue mich auch Euch, bis bald
Monika Fuchs
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Turnen

Ein gelungenes Jahr 2022!

KOMET

Wie schon war es flir uns Trainer und
fur alle Mitglieder, dass wir im vorausge-
gangenen Jahr keine HallenschlieBung
mehr hatten. Die Corona-MalRnahmen
wurden immer mehr gelockert, und von
Monat zu Monat konnten wir mehr durch-
atmen — im wahrsten Sinne des Wortes.

Das in den Ferien erneut angebotene
Ferienprogramm wurde von unseren
Mitgliedern wieder sehr gut angenom-
men. Fir uns Trainer und Trainerinnen
gestaltet sich die Planung dieses Pro-
gramms stets als grofle Herausforde-
rung, denn es muss genau abgestimmt
sein, wer wann in den Urlaub geht, wer
den Unterricht durchfiihren kann und wo
sich der Hallenschlissel jeweils befindet.
Aber auch in diesem Jahr hat alles wie-
der gut geklappt. Begeistert sind unsere
Mitglieder, wenn wir im Sommer auch
mit den Gruppen drauflen, hinter den
Turnhallen unsere Stunden abhalten
kénnen. Egal, ob Fitness, Ricken, Yoga
oder Gesundheitssport — alle freuen
sich, sich unter freiem Himmel und an
der frischen Luft zu bewegen, zumal es
im letzten Jahr so manches Mal einen
knallroten Himmel bei Sonnenuntergang
zu beobachten und zu bestaunen gab.

Wir haben so einige Mitglieder auf-
grund der Corona-bedingten Malinah-
men und HallenschlieBungen im Jahr
2021 verloren. Die Gruppen sind kleiner
geworden, dennoch habe ich immer an
Komet und an unser sehr gutes Trainer-
team, die Arztinnen und unsere Helferln-
nen geglaubt. Wir haben alle Stunden
weiter im Angebot gelassen und die Trai-
nerinnen und Trainer motiviert, nicht
aufzugeben. Dies ist uns ganz beson-
ders bei den Kindergruppen gelungen,
denn gerade dort kann man sehen und
spuren, wie beliebt unser Angebot ist;
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die Gruppen sind voller als je zuvor. Je-
den Tag ist ab 16:00 Uhr bei der Schela
oder in der Musdusstralle ein riesiger
Andrang vor den Hallen zu sehen. Wir
kdénnten doppelt so viele Kinderstunden
anbieten, verfligen aber leider Uber kei-
ne weiteren Hallenzeiten mehr, und nach
18:00 Uhr ist es fur die kleinsten Kome-
ter einfach zu spat.

Unsere erwachsenen Mitglieder sind
bisher leider noch nicht alle nach Been-
digung der Corona-MaRnahmen zu uns
zurlckgekehrt. Dennoch bin ich mir si-
cher, dass in diesem Jahr auch die be-
troffenen Gruppen wieder gefiillt werden.
Wenn man einmal seinen Schweinehund
Uberwunden hat und bei uns zur RU-
ckenstunde, zu Yoga, Pilates, Fitness,
zum Tanzen oder zum Gesundheitssport
geht, dann merkt man schnell, wie wich-
tig doch so eine Stunde fir einen selbst
ist, und wie gut einem der Sport tut. Da-
mit mochte ich vor allem die jungen El-
tern aus unserem Verein ansprechen,
denn ich nehme genau wahr, dass unse-
re Abteilung aus vielen Kindern und
auch alteren Mitgliedern besteht. Doch
wo sind die lieben 30- bis 50-jahrigen
Iserbrooker, Blankeneser, Silldorfer?
Auch flr Euch haben wir tolle Angebote,
und das jeden Tag unter der Woche.

Ende des Jahres haben wir nur in klei-
nen Gruppen Weihnachtsfeiern veran-
staltet, denn Ende November und im
Dezember kam eine starke Grippewelle
auf uns zu. Die Gruppen wurden auf
einmal wieder kleiner, und ich habe noch
nie erlebt, dass so viele Trainer gleich-
zeitig krank waren. Das stellte uns er-
neut vor eine riesige Herausforderung
bezlglich Organisation und Koordinati-
on. Doch auch das haben wir gemeistert!

AbschlieRend mdchte ich mich noch
bei unseren beliebten zwei Trainerinnen
Vanessa und Jana bedanken und ihnen
alles Gute fur das ihnen und ihren Fami-
lien bevorstehende wunderbare Ereignis
wilnschen. Ich freue mich jetzt schon
riesig auf zwei neue kleine Kometer! Und
ich freue mich noch mehr, wenn lhr bei-
de nach eurer Babypause bei uns wieder
als Trainerinnen dabei seid. Bringt ein-

fach Eure Kleinen mit — Hauptsache, lhr
kommt.

Bedanken méchte ich mich auch bei Jill
und Yvette, die jetzt Vanessas Kinder-
turnstunden am Montag und Freitag
Ubernommen haben. Ihr beide seid spit-
ze, wie lhr diese vollen Gruppen mit so
viel Gelassenheit und Liebe zu den Kin-
dern leitet. Jana unterrichtet noch bis zu
den Marzferien, doch auch ihre Gruppen
werden weiterlaufen und neu besetzt
werden, bis sie wieder zurlickkehrt.

Zum Schluss mochte ich mich wie
immer bei meinem tollen Team, allen
Trainerinnen und Trainern, Arztinnen
und Arzten, Helferinnen und Helfern und
meiner hervorragenden Kassenwartin
Ines flr das groRartige Engagement und
die wunderbare Unterstitzung wéahrend
des vergangenen Jahres bedanken. Auf
das nun bereits ordentlich fortgeschritte-
ne Jahr 2023 blicke ich voller Zuversicht;
es wird sicherlich ein spannendes, auf
jeden Fall sportliches und fir uns alle
hoffentlich von Gesundheit gepragtes
Jahr.

Mein besonderer Dank gilt selbstver-
sténdlich allen treuen Mitgliedern der
Turnabteilung. Alle neuen Mitglieder
heiRe ich in unserer Abteilung ganz
herzlich willkommen!

Macht alle weiter Sport, hort nie auf
damit! Die Bewegung gehort zum Leben
wie das Atmen, Essen und Schiafen.
Nach jeder Sportstunde wird sich Euer
Korper bei Euch bedanken.

Ich sehe Euch alle in den Hallen oder
im Gymnastikraum.

Alles Liebe, Eure Claudia




KOMET

Immer bestens besucht,

immer gute
Stimmung, immer neue kleine Teilneh-
merinnen und Teilnehmer. Jeden Tag
die Woche, im Sommer gerne draul3en
und fir alle, ob grof3 oder klein. Die Re-
de ist vom legendaren Kinderturnen bei
Komet Blankenese.

Seit mehr als vier Jahrzehnten gibt es
die beliebten Turngruppen im Verein, die
ein buntes Programm fir die ganze Fa-
milie bieten. Mittlerweile mit 12 Stunden
pro Woche stellt dieser Bereich die
starkste Mitgliederzahl der Sparte.

Ab 1,5 Jahren geht’s los mit den klas-
sischen Eltern-Kind-Stunden, die oft
auch als Oma/Opa-Kind-Stunden ge-
nutzt werden und gllcklicherweise nicht
mehr Mama-Kind-Angebote heilRen, wie
noch vor einigen Jahren. Denn viele

fleiRige Papas rennen mittlerweile den
Kleinsten hinterher, wenn sie durch die
Turnhallen wirbeln, wahrend Mama ar-
beitet. Weiter geht’'s mit den Familien-
stunden, wo sowohl die Kleinsten als
auch die Geschwisterkinder herzlich
willkommen sind. Ab 3 Jahren ermutigen
wir die Kinder dazu, auch allein zum
Sport beim ,Spielen-Toben-Klettern® zu
kommen. In die nachste Gruppe rutscht
man mit 6 Jahren; die Spiele und Gerate
werden in diesen Stunden bereits an-
spruchsvoller. Fir alle ab 10 Jahren gibt
es unsere beliebte Teen-Fit-Stunde, bei

wegzudenken ist Claudia, die den Grof3-
teil der Stunden mit viel Liebe und Ge-
duld aufgebaut hat und mittlerweile die
Abteilung leitet. Zu Beginn erst allein,

Feuerwerk der Turnkunst

dann mit ihren Kindern und mittlerweile
mit ihren Enkeltéchtern verzaubert sie
immer noch jeden Mittwochnachmittag
viele kleine Kinder mit ihren Liedern und
Spielen. Auch Vanessa hat sich super in
ihren Stunden am Montag und Freitag
etabliert und erlangt mittlerweile mit ih-
ren kreativen Geratelandschaften nicht
nur bei Komet, sondern deutschlandweit
grofRe Aufmerksamkeit. Aktuell ist sie in
Elternzeit, und wir freuen uns, mit Jill
Mundhenk und Yvette Thielmann zwei
neue Gesichter und motivierte Vertretun-
gen fir sie gefunden zu haben. Kommt
einfach vorbei.

Wir freuen uns auf Euch!

Als Dank fir ein erfolgreiches Jahr
2022 sowie fiir viel Geduld, Durchhalte-
vermodgen und den starken Teamzusam-
menhalt wahrend der zwei Jahre Pande-
mie lud die Leitung der Turnabteilung am
21. Januar alle Trainerinnen und Trainer,
Arztinnen und Arzte sowie alle Helferin-
nen zu einer wundervollen Show in der
Barclays Arena ein.

Unter dem Motto ,SPIRIT* verzauberte
die erfolgreichste Turnshow Europas mit
Weltklasse-Darstellern die Herzen der
Zuschauer. Wie im Marchen turnten die

Akrobaten knapp drei Stunden unter
groBartiger musikalischer Begleitung
durch die Halle. Egal, ob auf dem Tra-
pez, Trampolin oder Einrad, ob mit Sal-
tos, reiner Muskelkraft oder Balance auf
dem Schwebebalken — jede Darstellung
war ein Highlight!

Im Anschluss kamen alle noch im Pick-
nick-Restaurant unweit der Arena zu-
sammen. Im gemitlichen Wintergarten
lieRen wir Revue passieren, was im ver-
gangenen Jahr gut funktioniert hatte und
welche Ziele wir uns fur 2023 setzen.

Dabei ging es auch um die Gewinnung
neuer Mitglieder und damit verbunden
um die Frage, welche neuen Angebote
kreiert und wie wir neue Trainerinnen
und Trainer fir das Team gewinnen kén-
nen. Es wurde viel diskutiert, gelacht und
sich ausgetauscht, und erneut haben wir
festgestellt, wie wichtig es auch fir uns
ist, sich einmal im Jahr personlich zu
sehen.

Unser grof3er Dank gilt Claudia fur die
Organisation und das schéne Treffen.

Die Turnabteilung freut sich auf ein
erfolgreiches Jahr 2023!
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Turnen

Eine gluckliche Kometerin

KOMET

Ich bin sehr stolz auf meine beiden
kleinen Enkeltéchter Elisabeth und Char-
lotte. Beide sind seit ihrem ersten Le-
bensjahr schon Kometerinnen. Sie sind
so selbstbewusst in der Turnhalle: Beim
Turnen, Spielen und Singen lernen sie
wie alle anderen Kinder auch ganz spie-
lerisch ihren Koérper wahrzunehmen und
auszuprobieren..

Jede Woche kommen neue Erfahrun-
gen und Mdoglichkeiten dazu. Auch zu
Hause, im Auto, an der Elbe, abends vor

dem Schlafengehen — immer werden die
Lieder vom Kinderturnen gesungen oder
Turnstunde gespielt. Das ist fur mich das
groRte Kompliment, das ich bekommen
kann.

Meine jahrelange Arbeit bei Komet in
der Turnhalle gibt nicht nur meinem Le-
ben einen tieferen Sinn, sondern auch
meinen Kindern, meinem Mann, und
selbst die Enkelkinder profitieren nun
davon. Danke, Komet!

Deine Claudia

Tischtennis

Weihnachtsturnier 2022

Nikolaus — den haben wir zum Fressen
gern

Aber nur, wenn der Nikolaus aus Scho-
kolade ist! Unser Weihnachtsturnier am
19. Dezember2022 unter der Leitung von
Helmut Meyer und Manfred Krull hat kein
Nikolaus-Exemplar tberlebt.

11 Jungs haben sich beteiligt und wa-
ren mehr als engagiert. Es ging um die
Spielvariante ,Rundlauf‘ (Maxle, chine-
sisch). Vier Tischtennisplatten wurden
zusammengestellt und ergaben damit
eine Gesamtlange von 5,48 m, Gesamt-
breite von 3,05 m und Netzhohe von 1,46
m.

Es mussten Ballonschlage ausgefihrt
werden, da man den Ball nur auf der
eigenen Seite sehen konnte. Nach dem
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Aufschlag galt es, den Ball im Spiel zu
halten. Es wurde nach den Regeln hin-
und her gespielt, wobei die rundlaufen-
den Spieler hintereinander an der Reihe
waren.

Wer einen Fehler machte, indem er
z. B. den Ball verschlug oder verfehlte,
verlor eines seiner drei TT-Leben. Je
geringer die rundlaufende Teilnehmer-
zahl, umso schneller wurde naturlich das
Spiel.

Am Ende standen sich die beiden letz-
ten Spieler - wie im Einzel — gegenlber.
Wer sich mehr als zwei Fehler erlaubte,
hatte verloren. Fur ihre Leistungen wur-
den der Sieger und sein Gegenspieler
mit jeweils einem groRen Nikolaus be-
lohnt. Und damit jeder der Turnierteilneh-

mer sich als Sieger fiihlen konnte, gab es
vorab schon mal fiir jeden ein kleineres
Nikolaus-Exemplar.

Ein Spiel, das jedes Jahr wieder viel
Spall bereitet und die Frage zulasst:
~Wer hat an der Uhr gedreht?*

Fir den Tischtennis endete mit 2022
ein tolles Jahr, und wir fragen uns mit
etwas Verwunderung, ob Tischtennis zu
einer Trendsportart geworden ist? Denn
mittlerweile gibt es bei uns eine Wartelis-
te fur spielinteressierte Kinder, und 2023
konnte es sogar eine Punktspiel-
Mannschaft fir die alteren Jungs geben.
2023 wird also ein richtig spannendes
Jahr ...



KOMET

Tischtennis

Aus der kleinen Bluetooth-Soundbox
erklang weihnachtliche Musik, die fir
eine festliche Stimmung sorgte. Nach
zwei Jahren Corona-Zwangspause wur-
de am 12. Dezember 2022 endlich wie-
der das inzwischen 39. Nikolausturnier
mit unserem einen Meter groflen Santa
Claus in der groen Turnhalle Musaus-
stralRe gefeiert.

Unsere Osdorfer Sportfreunde 3z
aus der Spielgemeinschaft waren
selbstverstandlich ebenfalls ein-
geladen. Der Mix aus Hobby- und
Punktspieler/innen kampfte in elf
ausgelosten Doppelpaarungen an
funf Platten in zwei Gruppen um
den jeweiligen Gruppensieg. Auf
den Banken feuerten acht Fans,
die als Zuschauer dieses Turnier
verfolgten, ihre Favoriten an.

Erwahnenswert an dieser Stelle ist die
Tatsache, dass ein Viertel der teilneh-
menden 22 Spieler erst seit kurzem Mit-
glieder in unserer TT-Abteilung sind.
Diese ,Newcomer® bringen zum Gliick
frischen Wind in unsere doch schon et-
was ,altere“ Abteilung.

Wie immer hatte der Griindervater des
Nikolausturniers Stephan Knothe alles im
Griff, Teams wurden gebildet, die zwei
Gruppen eingeteilt, die Regeln erklart,
und dann ging es los. Zwischendurch
starkten sich die Zuschauer und Spieler
an der Naschecke mit Stollen, Weih-
nachtsplatzchen und Kaltgetranken.
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Treue

______ KOMET
Jahre Name Eintritt  Abteilungen Jahre Name Eintritt Abteilungen

55 Bérbel Behr 01.02.1968 Hauptverein 156 Christel llle 01.01.2008 Turnen
Karin Behr 01.02.1968 Schwimmen Horst Littek 01.01.2008 Tischtennis

45 Robin Becker 01.03.1978 Turnen Margot Mahlstedt 01.01.2008 Turnen

40 Katrin Narciss 01.02.1983 Turnen Jens Schénberger 01.01.2008 Turnen
Christel Nottrodt 01.02.1983 Turnen Steffen Thamm 01.02.2008 FuRball
Martin Talke 01.03.1983 FufRball Kerstin Wittnebel 01.02.2008 Turnen

30 Karen Weidner 01.01.1993 Turnen Sarah Drevs 01.03.2008 FuRball
Stephan Sperl 01.02.1993 FuRball Sandra Gansrich 01.03.2008 Hauptverein
Volker Tausend 01.02.1993 Fufball Ulrike Storring 01.03.2008 Turnen
Silke Schumann 01.03.1993 Turnen 10 Andrea Bunar 01.01.2013 Turnen
Gertrud Vollsen 01.03.1993 Turnen Viktor Delventhal 01.01.2013 FuRball

25 Maria Visser 01.01.1998 Turnen Mark Landmann 01.01.2013 SportLounge
Ramona Kuhrt 01.02.1998 Turnen Rolf Lohse 01.01.2013 Turnen
Katja Masuch 01.02.1998 Turnen Walter 01.01.2013 Turnen

Schmidt -Parzefall

Sabine Rux 01.02.1998  Turnen John Ungelenk 01.01.2013 SportLounge
gssritgir;_sadkowski 01.02.1998  Turnen Kerstin Wendt-Scholz ~ 01.01.2013 Turnen

20 Heike Reimers 01.01.2003 Turnen Luna Mia Bahn 01.02.2013  Fufball
Timon Bérner 01.02.2003 FuRball Hans-Joachim Hansen 01.02.2013 Hauptverein
Corinna Eiff 01.02.2003 Turnen Jorg Nagel 01.02.2013  Fulball
Eyk Stankiewicz 01.02.2003 Hauptverein David Simundic 01.02.2013  FufSball

15 Bernd Hansen 01.01.2008  Tischtennnis Paul Gercke 01.03.2013  Fuftball
Michael Hofmann 01.01.2008 SportLounge Jan Stieber 01.03.2013 FuRball, Turnen

Hier begriiBen wir unsere neuen Mitglieder

FuRball-Jugend

Frederik Boérgers, Rebecca
Sophia Kurtius, Sina Lischke,
Alberto Medina Diaz, Jan Oberjat

Fischer,
Percy

FuBball-Erwachsene

Jonah Luis Cords, Lenny Danilo Embalo,
Thore Frolich, Artur Gerstner, Eric
Nocolas Ghita, Denes Hazay, Lina
Heydt, Michel Horn, Jette Jennrich, Jarle
Maximilian Kux, Pippa Kuihnemund,
Bjarne Lunis Lewin, Maddox Louis
Meyer, Issa Moustafa, Negin Nazari,
Henry Reinholz, Morten Riedewald, Yves
Runde, Denzel Kwadwo Sarfo, Carlotta
Schering, Mia Staak, Theodor Timm,
Max Trobisch, Manuel Maria Valerio
Barnabe, Mats Volkner, Jonathan Wirz
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Schiedsrichter
Moritz Briede

Turnen
Javier

Cuadri-Vazquez,

Schulsport

Guilia

Sofia

Besliu,

Garv Bhagat,

Ida Luise Eigelshoven, Oskar Kokenge,
Lia Schwarzimuller, Bieti Weldemikal

Marlene

Denicke, Erika Dohrn, Eleni Gehrmann,
Maelys Guillot, Marius Guillot, Lea Marie
Kresalek, Kalle Kurbegovic, Hannah
Libke, Almuth Nadler, Iris Paulsen,
Glnter Peters, Reni Schaefer, Adrian
Schneider, Lia Schwarzimdller, Winston
Theodor Tavrovsky, Thomas Vietzke,
Freidrich Wirtz

Eltern-Kind-Turnen

Charlotte Adler, Alma Bergmann, Elisa
Libke, Carlson Stieler, Manuel Maria
Valerio Barnabe, Philippa Wirtz, Marie
Wolters

Volleyball
Madeleine van Ingen

Tischtennis
Hoseen Eshtay, Felix Raiser

Schwimmen
Elias Matin, Soraya Matin

Herzsport

Rositta Heitmuller, Birgit Loska, Gerald
Mechnich, Dr. Michael Mailler-Stiler,
Michael Stradt-Marquardt



KOMET

POLICIK E

HERRENKLEIDUNG

Hier konnte auch Ihre Anzeige stehen.

Sprechen Sie mich gerne an, wenn Sie an einer WerbemalR3-
nahme interessiert sind und so unseren Verein unterstlitzen
mochten.

Redaktion: Britta Ladiges-Albrecht
Tel.: 040 870 34 40

E-Mail: vn@komet-blankenese.de

gi F{elwuh gen-
s Sport

Anerkannte Einsatzstelle

SUPER GUNSTIG

fiir ambul os Manner

Anzug, Hemd & Krawatte auf 700 gm.
Freizeitmode, Underwear, Schuhe und
Aktuelles im Trendshop "P2".

POLICKE Herrenkleidung
Bockmannstrae 1a - 20099 Hamburg
Tel 040 - 28 40 95 90 - www.policke.de

WYKHOFF

SPEDITION

Wykhoff Spedition GmbH
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/WIR SIND MIT SICHERHEIT
FUR EUCH DA!

Du suchst eine leistungsstarke und vertrauensvolle Versiche-
rungsagentur? Dann bist Du hier genau richtig! Als Generalver-
tretung zahlen wir zu den exklusiven Geschéftspartnern der AXA
Gruppe. Wir begleiten unsere Privatkunden und Gewerbekun-
den mit individuellen Losungen ,,aus einer Hand*, die das
Leben sicherer machen - immer personlich: im Biiro oder
telefonisch oder digital - fast 24/7

AXA Generalvertretung
Fritz Stover, Inh. J. Garmatz

Dockenhudener Str4-6 - 22587 Hamburg
Tel.: 040 863406 - garmatz.stoever@axa.de

- Seemann
) & Séhne

Gegr. 1892

Beerdigungs-Institut Seemann & Sohne KG
Bestattungen aller Art in Hamburg und Umgebung

Blankenese
Dormienstraf3e 9
22587 Hamburg

Schenefeld
Trauerzentrum mit Trauerhalle,
Abschiedsrdaumen und Café
Dannenkamp 20
22869 Schenefeld

Tel. 040 - 866 06 10

Tel. 040 - 866 06 10

Rissen
Ole Kohdrift 4
22559 Hamburg

Grof} Flottbek
Stiller Weg 2
22607 Hamburg Tel. 040 - 82 17 62

www.seemannsoehne.de

Tel. 040 - 81 40 10

rahl Sanitartechnik GmbH
Beratung ¢ Planung ¢ Montage

Grahl

Sanitartechnik GmbH
UeckerstraBe 9
22547 Hamburg

Tel.: 040 / 853 226-33
Fax: 040 / 853 226-34
www.michael-grahl.de
info@grahl-gmbh.de

CLUBHAUS KOMET
Offnungszeiten:
Montag bis Freitag ab 17.30 Uhr
Sonnabend und Sonntag
ab 9.00 Uhr bei Spielbetrieb
oder nach Vereinbarung
— Clubrdume fiir Feiern -
Schenefelder LandstralRe 85
Tel.: 040 / 870 16 14




