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Hier könnte auch Ihre Anzeige stehen.  
Sprechen Sie mich gerne an, wenn Sie an einer Werbemaß-
nahme interessiert sind und so unseren Verein unterstützen 
möchten. 

Redaktion: Britta Ladiges-Albrecht 

Tel.: 040 870 34 40  

E-Mail: vn@komet-blankenese.de 
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Auf einen Blick 
 Name E-Mail-Adresse  Telefon 

Vorstand     

Vorstandsvorsitzender Christoph Albrecht c.albrecht @komet-blankenese.de 1819 65 65 
Verwaltung Raoul Richau r.richau @komet-blankenese.de 0172 411 69 74 
Finanzen Jörg Köster j.koester @komet-blankenese.de 870 61 27 
Sport Volker Tausend v.tausend @komet-blankenese.de 0171 260 44 47 
Kommunikation Christoph Rybarczyk c.rybarczyk @komet-blankenese.de 0175 415 07 64  
Informationstechnologie Patrik Scherthan p.scherthan @komet-blankenese.de 01525 348 91 01  
Vereinsjugendleiterin Vanessa Samrei v.samrei @komet-blankenese.de 0162 426 49 63 
     
Obleute/Beauftragte     
Ältestenrat Jochen Grote aeltestenrat @komet-blankenese.de 87 58 64 
Ehrenamt Volker Tausend ehrenamt @komet-blankenese.de 0171 260 44 47 
Gewaltprävention Gunnar Wetzel psg @komet-blankenese.de 870 34 40 
Datenschutz Jens Bulnheim datenschutz @komet-blankenese.de 1819 85 23 
Clubhaus Erich Talke e.talke @komet-blankenese.de 87 21 09 
     

Abteilungen     
Fußball     
Abteilungsleiter Volker Tausend fussball @komet-blankenese.de 0171 260 44 47 
Schiri-Obmann Erwin Klemme sr-obmann @komet-blankenese.de 0172 815 15 52 
Turnen     
Abteilungsleiterin Claudia Neumann-Johannsen turnen @komet-blankenese.de 81 16 92 
Fitness-Center/SportLounge    
Abteilungsleiter Felix Morawski sportlounge @komet-blankenese.de 870 35 04 
Schwimmen     
Abteilungsleiterin Karin Behr schwimmen @komet-blankenese.de 87 54 96 
Spielmannszug     
Abteilungsleiterin Sabine Brey spielmannszug @komet-blankenese.de 01762 360 04 68 
Volleyball     
Abteilungsleiterin Grit Jeschonowski volleyball @komet-blankenese.de 87 59 54 
Tischtennis     
Abteilungsleiter Volker Glenz tischtennis @komet-blankenese.de 870 45 37 
Triathlon     
Abteilungsleiter N.N. triathlon @komet-blankenese.de  
     
Geschäftsstelle Britta Ladiges-Albrecht komet @komet-blankenese.de 870 34 40 

 Britta Wiechmann komet @komet-blankenese.de 870 34 40 
    
Fitness-Center/SportLounge  sportlounge @komet-blankenese.de 870 35 04 
     
Vereinszeitung Britta Ladiges-Albrecht vn @komet-blankenese.de  
Lektorat  Meike Zantz m.zantz @komet-blankenese.de 87 51 14  
Gaststätte Carsten Lange clubhaus @komet-blankenese.de 870 16 14 
Sportversicherung Jan C. Garmatz versicherung @komet-blankenese.de 86 34 06 

Manuskripte und Bilder erbitten wir bis zum Redaktionsschluss am 10. Mai 2022 an: 

FTSV Komet Blankenese, Britta Ladiges-Albrecht, Schenefelder Landstr. 85, 22589 Hamburg 

Die Redaktion behält sich vor, Leserbriefe und Artikel (bitte mit Namen und Anschrift) gekürzt zu veröffentlichen. Sie 
geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. Nachdruck oder sonstige Wiedergaben und Veröffentlichung, 
auch auszugsweise, nur mit Genehmigung des Vereins. Für unverlangt eingesendete Manuskripte oder Fotos wird kei-
ne Haftung übernommen. Nicht namentlich gekennzeichnete Fotos sind redaktionseigene Fotos. 

Herstellung und Druck: PrintPoint, Schnackenburgallee 158, 22525 Hamburg 
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Vorstand 
zu Beginn des vergangenen Jahres hatte 
ich im Vorwort der Vereinsnachrichten 
geschrieben, dass sportlich gesehen 
gefühlt das Jahr 2020 in die Verlänge-
rung gehe. In diesem Jahre sieht es nicht 
viel besser aus. Wahrscheinlich ist es 
keine Verlängerung, sondern vielmehr 
eine Wiederholung des Jahresanfangs 
2021. 

Wieder einmal führen sehr hohe Zahlen 
positiver Coronatests dazu, dass das 
Vereinsleben starke Einschränkungen 
erfährt und wir uns immer noch mit den 
jeweils neuesten Regeln einer Eindäm-
mungsverordnung beschäftigen müssen. 
So bleibt uns zurzeit nichts anderes üb-
rig, als auch für dieses Jahr die Abtei-
lungsversammlungen und die Jahres-
hauptversammlung (JHV) zunächst in 
digitaler Form zu planen. Gemäß der 
Satzungsreform 2021 ist die digitale 
Durchführung der Versammlungen nun 
für alle Beteiligten einfacher und ohne 
rechtliche Hürden machbar. 

Die Versammlungen stehen wie üblich im 
Frühjahr an. Es sind die höchsten Gremi-
en in unserem Verein. Die Mitglieder 
entscheiden über die Beiträge und deren 
Verwendung durch die Festlegung der 
jährlichen Etats. Sie wählen die Abtei-
lungsleitungen und den Vorstand. Jede 
Stimme in den Versammlungen ist wich-
tig. Macht also mit! 

Hiermit lade ich Euch zu den Abteilungs-
versammlungen ein und bitte Euch herz-
lich um die aktive Teilnahme in Eurer 
Sparte. Ich möchte dabei noch einmal 
darauf hinweisen, dass unsere Mitglieder 
bereits mit Vollendung des 16. Lebens-
jahrs auf diesen Versammlungen das 
aktive und ab einem Alter von 18 Jahren 
das passive Wahlrecht haben.  

Der Vorstand hat zusammen mit dem 
erweiterten Vorstand einige weitere  
Satzungsänderungen erarbeitet, die Ihr 
im Innenteil dieser VN zusammen mit der 
Einladung zur JHV findet. Weiterhin sol-
len den Mitgliedern in den jeweiligen 
Abteilungsversammlungen und in der 
JHV Anträge zu einer großen Beitrags-
reform zur Abstimmung vorgelegt wer-
den. 

Diese neue Beitragsreform beinhaltet die 
Vereinfachung der historisch gewachse-
nen zahlreichen und teilweise komplexen 
Beitragsklassen und geht einher mit der 
in Vorbereitung befindlichen Einführung 
einer neuen Verwaltungssoftware. 

Bei Fragen zu Beiträgen, die im Zuge 
dieser Reform und auch im Rahmen der 
Einführung der neuen Software sicherlich 
bei dem einen oder anderen auftreten, 
bitte ich Euch, Kontakt mit der Ge-
schäftsstelle aufzunehmen, um mit die-
ser gemeinsam eine Lösung zu finden. In 
den nächsten Vereinsnachrichten wer-
den wir detailliert auf die einzelnen Ver-
änderungen und den Startpunkt der Um-
stellung eingehen. 

Eine Veränderung gab es auch in der 
Tischtennisabteilung. Nach vielen Jahren 
an der Spitze der Abteilung reichte 
Bernd-Walter Hofsäss den Tischtennis-
schläger symbolisch an Volker Glenz 
weiter. Bernd-Walter ist es zu verdanken, 
dass die TT-Abteilung als Sparte im Ver-
ein sich gut entwickelt hat. Dank seinem 
engagierten Einsatz gelang es Komet, 
nach langer Zeit wieder Jugendteams an 
die Platte zu schicken. Und auch die 
Bildung der Spielgemeinschaft mit dem 
SV Osdorfer Born geht auf eine seiner 
vielen Ideen zurück, die Bernd-Walter 
erfolgreich umgesetzt hat. Zudem war er 
maßgeblich an der Planung und Durch-
führung des 50-jährigen Abteilungsjubilä-
ums im vergangenen Jahr beteiligt. 
Bernd-Walter und seine Frau Margreth 
waren immer zur Stelle, wenn es darum 
ging, etwas zu organisieren und umzu-
setzen.  
Als einem unserer engagiertesten Ehren-
amtlichen danke ich Bernd-Walter ganz 
herzlich für seinen unermüdlichen und 
großartigen Einsatz, und ich freue mich 
sehr darüber, dass er weiterhin aktiv 
seinen Tischtennissport bei Komet aus 
üben wird.  

Einen Staffelwechsel wird es auch im 
Vorstand geben. Jörg Köster hatte be-
reits anlässlich der JHV im Jahre 2021 
angekündigt, nicht mehr als Vorstand 
Finanzen anzutreten. Jörg hat seit 2005, 
nachdem er das Amt von Kolle Labusga 

übernommen 
hatte, mit 
Weit- und 
Umsicht die 
finanziellen 
Geschicke 
unseres Ver-
eins gelenkt. 
Unter seiner 
Verantwor-
tung konnten 
wir die Rücklagen schaffen, die wir für 
die Planung und die hoffentlich baldige 
Realisierung des StadtteilSport- und Trai-
ningszentrums benötigen. Auch wenn es 
darum ging, sich bei anderen Projekten 
zu engagieren, war Jörg dabei. Die bei-
den großen Feiern 2007 und 2018 an-
lässlich des 100-jährigen bzw. 111-
jährigen Bestehen unseres Vereins fan-
den unter Jörgs tatkräftiger Mithilfe statt, 
und beim Umbau des Clubhauses 
2019/2020 erwies sich Jörg als einer der 
Treiber. Jörg wird sich auch weiterhin für 
Komet engagieren und im Bereich Buch-
haltung gewohnt gewissenhaft dafür sor-
gen, dass die Zahlen stimmen. 

Dafür und für seinen Einsatz in den vie-
len Jahren der Vorstandsarbeit bedanke 
ich mich herzlich bei Jörg. Ich freue mich 
auf die weitere Zusammenarbeit mit ihm. 

Als Nachfolger wird der Vorstand Raoul 
Richau vorschlagen, der als derzeitiger 
Vorstand Verwaltung schon jetzt Verant-
wortung für Komet trägt.  

Neben dieser Wahl stehen, wie oben 
beschrieben, viele Interessante Themen 
auf der Tagesordnung der ordentlichen 
Mitgliederversammlung, zu der ich die 
große Freude habe, Euch am 28. April 
2022 um 20:00 Uhr digital oder im besten 
Fall persönlich zu begrüßen  

Bis dahin bleibt gesund! 
Eurer 

Christoph Albrecht 

Liebe Kometerinnen und Kometer, 
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Freie Turn- und Sportvereinigung  
Komet Blankenese von 1907 e.V. 
Clubhaus:   Schenefelder Landstraße 85, 22589 Hamburg 

Geschäftsstelle:   Telefon: 870 34 40, Fax: 870 34 41 

    E-Mail: komet@komet-blankenese.de  
Homepage: www.komet-blankenese.org 

    Öffnungszeiten (bis auf weiteres geschlossen) 
    Dienstag    10:15 bis 12:15 Uhr 

Donnerstag   17:30 bis 19:30 Uhr 
Fitness-Center:   Simrockstraße 62 a, Telefon 870 35 04 

Sportstätten:   Clubhaus, Sportplatz Dockenhuden, Schule Musäusstraße,  
Turnhalle Schenefelder Landstraße, Turnhalle Grotefendweg,  
Turnhalle Frahmstraße 

Abteilungen:   Fitness, Fußball, Schwimmen, Spielmannszug, Tischtennis, Triathlon, Turnen,  
Volleyball 

Bankkonten:   Für die Beiträge 
Haspa    BIC HASPDEHHXXX   IBAN DE51 2005 0550 1371 1204 01 
Postbank   BIC PBNKDEFF     IBAN DE68 2001 0020 0139 4232 05  

    Spendenkonto 
Haspa    BIC HASPDEHHXXX  IBAN DE10 2005 0550 1254 1242 98 

Vorstand 

Copyright: Facebook Accelerator  

 
Christoph Rybarczyk 
Vorstand Kommunikation

Verantwortlichkeiten:  
Den Vorstand und das bestehende 
Team Kommunikation unterstützen, das 
die Mitglieder modern und aktuell infor-
miert. Vielleicht finden sich weitere Men-
schen aus dem Komet-Kosmos, die für 
ihre Abteilung oder ihre Mannschaft Fo-
tos, Texte und Posts erstellen wollen. 
Genügend Komet-Kanäle sind dafür da: 
Homepage, Vereinsnachrichten, Insta-
gram und so weiter. Das fände ich groß-
artig.  

Über mich:  
Seit vielen Jahren beim Hamburger 
Abendblatt, jetzt Chefautor. Das ist – zu 
meinem großen beruflichen Glück – kein 
Job, der irgendwann getan oder zu Ende 
ist. Dadurch komme ich mit den unter-
schiedlichsten Themen und vor allem: 
Menschen in Kontakt. Auch wenn viele 
glauben, Journalist oder Reporter, das 
sei der verkappte Dichter mit dem Rie-

cher des großen Ernest Hemingway – 
die Realität ist gutes Teamwork.  

Was ich an Komet schätze: 
Außer Erich Talke? Zwei Dinge, die ich 
in meiner extrem kurzen Zeit gelernt 
habe: 

Erstens noch immer die große Disziplin, 
mit der Kinder, Jugendliche und leicht 
Angegraute wie ich bislang bei Komet 
durch die Corona-Pandemie gegangen 
sind. Das war und ist schwer, denn wir 
alle sehnen uns nach Bewegung. 

Zweitens die klare Erkenntnis, dass elf 
Lionel Messis nicht mal spanischer oder 
französischer Meister werden. Genialität 
ist bewundernswert.  

Für eine Mannschaft braucht man je-
doch unterschiedliche Typen und Eigen-
schaften. Für mich hat Komet diesen 
Charakter. 

Neuer Vorstand Kommunikation 

www.komet-blankenese.org 
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Geschäftsstelle 
Geschäftsstelle: 
Britta Ladiges-Albrecht /  
Britta Wiechmann 
Schenefelder Landstraße 85,  
22589 Hamburg 
Tel.: 870 34 40 
Fax: 870 34 41 
E-Mail: komet@komet-blankenese.de 

Öffnungszeiten: 
Aufgrund der Coronavirus-Pandemie ist 
die Geschäftsstelle bis auf weiteres für 
den Publikumsverkehr geschlossen. 
Sie können mit uns in Kontakt treten, in-
dem Sie uns Ihr Anliegen in schriftlicher 
Form zuschicken, Ihre Unterlagen in den 
Briefkasten am Clubhaus einwerfen oder 
uns eine E-Mail schreiben. 
Gern können Sie auch eine Nachricht 
unter Angabe Ihrer Telefonnummer auf 
unserem Anrufbeantworter hinterlassen; 
wir werden uns dann schnellstmöglich 
bei Ihnen zurückmelden. 

Austritt und Kündigung: 
Der Austritt aus dem Verein kann jeweils 
zum 30. Juni und 31. Dezember eines je-
den Jahres erfolgen. Er ist jeweils spä-
testens am 15. Mai bzw. am 15. Novem-
ber eines jeden Jahres dem Verein 

schriftlich gegenüber dem Vorstand zu 
erklären. Auf Verlangen erhalten Sie 
dann gerne eine Bestätigung.  
Entsprechend unserer Satzung ist eine 
Kündigung nur per Brief (Schriftform) 
möglich. Die Textform (E-Mail bzw. Fax) 
kann leider nicht akzeptiert werden . 

Ummeldungen: 
Der Wechsel von einer in eine andere 
Abteilung ist zum Ende eines Quartals 
möglich. Zusätzlich in eine neue Abtei-
lung kann zum Anfang des Monats ein-
getreten werden. Bitte denken Sie auch 
daran, Ihr Kind bis zum Ende des Quar-
tals vom Eltern-Kind-Turnen zum Turnen 
umzumelden, wenn es allein turnen 
kann. 
Diese Änderungen müssen der Ge-
schäftsstelle schriftlich mit einer Frist von 
14 Tagen zum Quartalsende vorliegen.  

Ausbildungsnachweis: 
Bitte denken Sie daran, uns rechtzeitig 
die gültigen Lehrverträge, Schüler- und 
Studentenausweise vorzulegen. Wir kön-
nen sonst erst im folgenden Quartal den 
vergünstigten Beitrag gewähren, oder es 
wird automatisch der Erwachsenenbei-
trag eingezogen.  

Eine zu spät eingereichte Bescheinigung 
wird nicht mehr nachträglich verrechnet. 

Änderungsanzeige: 
Falsche Daten verursachen eine Menge 
Mehrarbeit und oft Komplikationen. Bei 
Angabe einer falschen Adresse bekom-
men Sie kein Vereinsheft und sind nicht 
informiert.  
Also, Änderungen bitte mit einer Frist 
von 14 Tagen zum Quartalsende an die 
Geschäftsstelle geben, damit wir termin-
gerecht die Daten ändern können. Neh-
men Sie bitte dazu den folgenden Vor-
druck. Danke für Ihre Hilfe!  

Beitragseinzug bzw. 
Rücklastschriften: 
Widerrufen Sie bitte Ihren Beitragseinzug 
bei Beitragsunklarheiten nicht sofort, 
sondern setzen Sie sich erst mit der Ge-
schäftsstelle in Verbindung.  
Es können bis zu 8,50 € Gebühren ent-
stehen, die zu Lasten des Kontoinhabers 
gehen.  
Diese können gespart werden, wenn bei 
wirklich einmal unrechtmäßigem Fehlein-
zug eine telefonische Klärung erfolgt. Bei 
nicht erfolgter Lastschrift werden Sie 
sonst zum Rechnungszahler. 

 

 

Änderungsanzeige 

  Name des Mitgliedes:   

Mitgliedsnummer:   

o Meine (unsere) Anschrift hat sich geändert und lautet jetzt: 

  Straße:   

PLZ/Ort:   

Telefon:   

E-Mail:   

o Mein (unser) Konto hat sich geändert und lautet jetzt: 

  Name des Kontoinhabers:   

Bank   

BIC   

IBAN   

o Sonstige Änderungen (z. B. des Familienstandes, Ummeldung von Abteilung zu Abteilung, Beginn/Ende 
der Ausbildung): 
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Einladung 
zur ordentlichen Mitgliederversammlung 

am Donnerstag, dem 28. April 2022 um 20:00 Uhr 

Vorläufige Tagesordnung: 
1. Begrüßung und Eröffnung durch den Vorstand, Bestimmung des Protokollführers 
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und Beschlussfähigkeit 
3. Beschlussfassung über die Tagesordnung 
4. Berichte des Vorstands, der Abteilungen und der Ausschüsse 
5. Wortmeldungen zu TOP 4 
6. Vorstellung des Jahresabschlusses 2021 
7. Vorstellung des Haushaltsplans 2022 
8. Bericht der Kassenprüfer 
9. Wortmeldungen zu TOP 6, TOP 7 und TOP 8 
10. Genehmigung des Jahresabschlusses 2021 
11. Genehmigung des Haushaltsplans 2022 
12. Entlastung des Vorstands und der Kassenprüfer 
13. Wahlen 

a) Vorstand: Finanzen, Sport, Informationstechnologie, Verwaltung, Kommunikation 
b) 2. Kassenprüfer und 2. Stellv. Kassenprüfer 
c) Wahl und Bestätigung des Ältestenrates 

14. Anträge 
a) Satzungsänderung 

gem. Anlage „Beschlussvorlage zum Antrag auf Satzungsänderung“ vom 02.02.2022 
b) Beitragsklassenänderung 
c) Beitragsänderung 

15. Verschiedenes 
 
Allen Mitgliedern wird eine digitale Teilnahme und Abstimmungsmöglichkeit über TEAMS angeboten, sofern eine Präsenzveran-
staltung im Clubhaus nicht möglich ist. Die Teilnahme ist bis 21.04.2022 per E-Mail oder im Internet über die Vereins-Homepage 
anzumelden. Der Link zur Teilnahme wird im Anschluss an die Anmeldung bekanntgegeben. 
Anträge und Wahlvorschläge müssen satzungsgemäß spätestens 14 Tage vor der Versammlung, also bis spätestens zum 
14.04.2022 beim Vorstand, FTSV Komet Blankenese von 1907 e.V., Schenefelder Landstraße. 85, 22589 Hamburg, eingegan-
gen sein. 
Hamburg, 16. Februar 2022 
Christoph Albrecht - Jörg Köster - Raoul Richau 
– geschäftsführender Vorstand i.S.v. § 26 BGB – 

Vorstand 
Versammlungen 

Abteilung Datum Uhrzeit Ort 

Turnen 30. März 2022 19:00 Uhr digital 

Fußball 7. April 2022 19:00 Uhr digital 

Fitness-Center/SportLounge 2. April 2022 14:00 Uhr SportLounge 

Volleyball 30. März 2022 19:00 Uhr Turnhalle SCHELA 

Jugend 31. März 2022 19:00 Uhr digital 

Schwimmen 

Spielmannszug 

Tischtennis 
offen 
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Beschlussvorlage zu den Satzungsänderungen 
Satzung […] 

II. Organisation 

 
Zur Begründung: 
Auf Basis der Grundsatzbeschlüsse des erweiterten Vorstands und des neuen Geschäftsverteilungsplans des Vorstands sollen die Geschäftsbe-
reiche, Rechte und Pflichten der Vorstandsmitglieder eindeutiger und verbindlicher geregelt werden. Dazu soll der vertretungsberechtigte Vor-
stand gem. § 26 BGB künftig als geschäftsführender Vorstand ein eigenständiges Organ bilden, dem die Vereinsgeschäftsführung obliegt. Der 
geschäftsführende Vorstand soll aus dem Vorstandsvorsitzenden, dem Finanzvorstand und dem Sportvorstand bestehen. Die Einzelheiten dazu 
sollen in § 10 [Vorstand] geregelt werden. 

_______________________________________________________________________ 

 
Zur Begründung: 
Künftig soll die Blockwahl als mögliches Wahlverfahren in der Satzung verankert werden. Die damit mögliche, gemeinsame Wahl von ganzen 
Vorstandsteams soll der Beschleunigung und Vereinfachung des Wahlverfahrens dienen, was vor allem angesichts digitaler Versammlungen 
sinnvoll ist. Außerdem soll künftig die Möglichkeit geschaffen werden, einen Wahlausschuss einzuberufen, der als Kandidatenfindungsausschuss 
fungiert, Kandidatenempfehlungen aussprechen kann und die Leitung der Wahlverfahren übernimmt. Das entlastet den Vorstand und den Ver-
sammlungsleiter und dient ebenfalls der Beschleunigung sowie der Vereinfachung und Professionalisierung der Wahlverfahren und der Mitglie-
derversammlungen. 

ALTE FASSUNG NEUE FASSUNG 

§ 8 Organe 
1. Die Organe des Vereins sind: 

a) ordentliche und außerordentliche Mitgliederver-
sammlungen 

b) Vorstand 
c) erweiterter Vorstand 
d) Abteilungsversammlungen 
e) Abteilungsleitungen 
f) Kassenprüfer 
g) Ältestenrat 

§ 8 Organe 
1. Die Organe des Vereins sind: 

a) ordentliche und außerordentliche Mitgliederversammlungen 
b) geschäftsführender Vorstand 
c) Vorstand 
d) erweiterter Vorstand 
e) Abteilungsversammlungen 
f) Abteilungsleitungen 
g) Kassenprüfer 
h) Ältestenrat 

ALTE FASSUNG NEUE FASSUNG 

§ 9 Mitgliederversammlung 
[…] 

5. Die Mitgliederversammlung wird von einem Vorstandsmit-
glied geleitet. Zu Beginn der Mitgliederversammlung ist 
auf Vorschlag des Vorstandes ein Schriftführer zu wählen. 

6. Jedes Mitglied hat eine Stimme. Das Stimmrecht kann nur 
persönlich ausgeübt werden. Bei Abstimmungen ent-
scheidet die einfache Mehrheit der abgegebenen Stim-
men. Stimmenthaltungen und ungültige Stimmen bleiben 
außer Betracht. 

7. Über den Verlauf der Versammlung ist ein Protokoll anzu-
fertigen, in das die Beschlüsse im Wortlaut aufzunehmen 
sind. Das Protokoll ist vom Versammlungsleiter und dem 
Schriftführer zu unterzeichnen. 

Außerordentliche Mitgliederversammlung 
8. Außerordentliche Mitgliederversammlungen finden auf 

Antrag des Vorstandes, des erweiterten Vorstandes oder 
auf schriftlich begründetem Antrag der Kassenprüfer statt, 
oder wenn sie von mindestens 50 stimmberechtigten 
Mitgliedern beantragt werden. Der Antrag muss an den 
Vorstand gerichtet werden. Sie entscheidet nur über die 
vorliegenden Anträge. Für die außerordentliche Mitglie-
derversammlung gelten ansonsten die Regeln für die 
Mitgliederversammlungen. 

9. Näheres regelt die Geschäftsordnung. 

§ 9 Mitgliederversammlung 
[…] 

5. Die Vorstandswahlen können als Blockwahlen durchgeführt wer-
den. Der Vorstand kann einen Wahlausschuss zur Durchführung 
der Wahlen und zur Abgabe von Kandidatenempfehlungen einset-
zen. 

6. Die Mitgliederversammlung wird von einem Vorstandsmitglied gelei-
tet. Zu Beginn der Mitgliederversammlung ist auf Vorschlag des 
Vorstandes ein Schriftführer zu wählen. 

7. Jedes Mitglied hat eine Stimme. Das Stimmrecht kann nur persön-
lich ausgeübt werden. Bei Ab-stimmungen entscheidet die einfache 
Mehrheit der abgegebenen Stimmen. Stimmenthaltungen und un-
gültige Stimmen bleiben außer Betracht. 

8. Über den Verlauf der Versammlung ist ein Protokoll anzufertigen, in 
das die Beschlüsse im Wort-laut aufzunehmen sind. Das Protokoll 
ist vom Versammlungsleiter und dem Schriftführer zu unterzeich-
nen. 

Außerordentliche Mitgliederversammlung 
9. Außerordentliche Mitgliederversammlungen finden auf Antrag des 

Vorstandes, des erweiterten Vor-standes oder auf schriftlich be-
gründetem Antrag der Kassenprüfer statt, oder wenn sie von min-
destens 50 stimmberechtigten Mitgliedern beantragt werden. Der 
Antrag muss an den Vorstand gerichtet werden. Sie entscheidet nur 
über die vorliegenden Anträge. Für die außerordentliche Mitglieder-
versammlung gelten ansonsten die Regeln für die Mitgliederver-
sammlungen. 

10. Näheres regelt die Geschäftsordnung. 

Vorstand 
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Vorstand 

Zur Begründung: 
Mit § 10 [Vorstand] sollen die Amtsbezeichnungen der Vorstandsmitglieder und die Wahlzeitpunkte der Vereinsorgane im Einklang mit § 8 [Organe] 
geregelt werden. Außerdem soll die Bestätigung des von der Jugendversammlung gewählten Vereinsjugendleiters als Vorstandsmitglied durch die 
Mitgliederversammlung eindeutiger und unmissverständlich geregelt werden. 

Zur Begründung: 
Mit den neugefassten Ziffern 8 und 9 sollen die Rechte und Pflichten des geschäftsführenden Vorstands als eigenständiges Organ und die eigen-
ständige Zuständigkeit jedes einzelnen Vorstandsmitglieds entsprechend dem neuen Geschäftsverteilungsplan eindeutig und verbindlich geregelt 
werden. 

ALTE FASSUNG NEUE FASSUNG 

8. Der Vorstand führt die Geschäfte des Vereins, soweit sie 
keinen anderen Organen übertragen sind. Er ist an die 
Beschlüsse der Mitgliederversammlung und des erweiter-
ten Vorstandes gebunden. Er ist beschlussfähig, wenn drei 
Mitglieder – darunter ein Mitglied des vertretungsberechtig-
ten Vorstands – anwesend sind. Beschlüsse können eben-
so im schriftlichen oder digitalen Umlaufverfahren oder 
anlässlich von virtuellen Versammlungen gefasst werden. 

9. Gesetzliche Vertreter des Vereins gemäß § 26 BGB sind 
der Vorstandsvorsitzende, der Vorstand Finanzen, so-wie 
der Vorstand Verwaltung. Je zwei von ihnen sind gemein-
sam vertretungsberechtigt. Sie sind von den Beschränkun-
gen des § 181 BGB befreit. 

8. Der Vorstand ist an die Beschlüsse der Mitgliederversammlung und 
des erweiterten Vorstandes gebunden. Er ist beschlussfähig, wenn 
drei seiner Mitglieder – darunter ein Mitglied des geschäftsführen-
den Vorstands – am Beschlussverfahren teilnehmen. Beschlüsse 
können im schriftlichen oder digitalen Umlaufverfahren oder anläss-
lich von virtuellen oder Präsenzsitzungen gefasst werden. Jedes 
Vorstandsmitglied verantwortet die Tätigkeiten innerhalb seines 
Geschäftsbereichs eigenständig und ist dem geschäftsführenden 
Vorstandgegenüber auskunfts- und rechenschaftspflichtig. 

Geschäftsführender Vorstand 
9. Gesetzliche Vertreter des Vereins gem. § 26 BGB sind der Vor-

standsvorsitzende, der Vorstand Finanzen, sowie der Vorstand 
Sport. Sie werden gemeinsam bezeichnet als geschäftsführender 
Vorstand. Je zwei von ihnen sind gemeinsam vertretungsberechtigt. 
Sie sind von den Beschränkungen des § 181 BGB befreit. Der ge-
schäftsführende Vorstand ist an die Beschlüsse der Mitgliederver-
sammlung, des erweiterten Vorstandes und des Vorstands gebun-
den. Er ist beschlussfähig, wenn zwei seiner Mitglieder am Be-
schlussverfahren teilnehmen. Beschlüsse können im schriftlichen 
oder digitalen Umlaufverfahren oder anlässlich von virtuellen oder 
Präsenzsitzungen gefasst werden. Der geschäftsführende Vorstand 
verantwortet die Vereinsgeschäftsführung. 

ALTE FASSUNG NEUE FASSUNG 

§ 10 Vorstand 
1. Der Vorstand besteht aus: 
▪ Vorstandsvorsitzender 
▪ Vorstand Finanzen 
▪ Vorstand Verwaltung 
▪ Vorstand Sport 
▪ Vorstand Kommunikation 
▪ Vorstand Informationstechnologie 
▪ Vereinsjugendleiter 

[…] 
4. In ungeraden Jahren werden gewählt: 
▪ Vorstandsvorsitzender 
▪ Vorstand Verwaltung 
▪ Vorstand Kommunikation 

5. Der Vereinsjugendleiter muss von der Mitgliederversamm-
lung für 2 Jahre bestätigt werden. 

6. In geraden Jahren werden gewählt: 
▪ Vorstand Finanzen 
▪ Vorstand Sport 
▪ Vorstand Informationstechnologie 

7. Scheiden im Laufe der Amtszeit Vorstandsmitglieder aus 
oder bleiben Vorstandsämter unbesetzt, kann der Vorstand 
bis zur nächsten Mitgliederversammlung Ersatzmitglieder 
per Vorstandsbeschluss ernennen. Diese Ernennung von 
Ersatzmitgliedern gilt auch für Mitglieder des vertretungsbe-
rechtigten Vorstands. 

§ 10 Vorstand 
1. Der Vorstand besteht aus: 
▪ Vorstandsvorsitzender 
▪ Vorstand Finanzen 
▪ Vorstand Sport 
▪ Vorstand Verwaltung 
▪ Vorstand Kommunikation 
▪ Vorstand Informationstechnologie 
▪ Vereinsjugendleiter 

[…] 
4. In ungeraden Jahren werden gewählt: 
▪ Vorstandsvorsitzender 
▪ Vorstand Verwaltung 
▪ Vorstand Kommunikation 

5. In geraden Jahren werden gewählt: 
▪ Vorstand Finanzen 
▪ Vorstand Sport 
▪ Vorstand Informationstechnologie 

6. Der von der Jugendversammlung gewählte Vereinsjugendleiter 
wird jeweils im Jahr seiner (Wieder-) Wahl durch Beschluss der 
Mitgliederversammlung als Vorstandsmitglied bestätigt. 

7. Scheiden im Laufe der Amtszeit Vorstandsmitglieder aus oder blei-
ben Vorstandsämter unbesetzt, kann der Vorstand bis zur nächsten 
Mitgliederversammlung Ersatzmitglieder per Vorstandsbeschluss 
ernennen. Diese Ernennung von Ersatzmitgliedern gilt auch für 
Mitglieder des geschäftsführenden Vorstands. 

Beschlussvorlage zu den Satzungsänderungen 
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Vorstand 
ALTE FASSUNG NEUE FASSUNG 

§ 12 Abteilungen 
[…] 

Abteilungsleitung 
3. Die Abteilungsleitung (ungerade Zahl) besteht mindestens 

aus dem Abteilungsleiter, dem Stellvertreter und dem 
Kassenwart. Der Abteilungsleiter wird im Jahr mit einer 
ungeraden Jahreszahl gewählt. Der Stellvertreter und der 
Kassenwart werden im Jahr mit einer geraden Jahreszahl 
gewählt. § 10 sollte sinngemäß Anwendung finden. 

4. Scheidet im Laufe der Amtszeit ein Mitglied der Abtei-
lungsleitung vorzeitig aus, wählt diese bis zur nächsten 
Abteilungsversammlung ein Ersatzmitglied. Scheiden 
zwei oder mehr Mitglieder aus, ist eine Ergänzungswahl 
auf einer außerordentlichen Abteilungsversammlung 
durchzuführen. 

§ 12 Abteilungen 
[…] 

Abteilungsleitung 
3. Die Abteilungsleitung (ungerade Zahl) besteht mindestens aus dem 

Abteilungsleiter (1), dem Stellvertreter (2) und dem Kassenwart (3). 
Der Abteilungsleiter wird im Jahr mit einer ungeraden Jahreszahl 
gewählt. Der Stellvertreter und der Kassenwart werden im Jahr mit 
einer geraden Jahreszahl gewählt. Alle über die drei vorgenannten 
Ämter hinaus bestehenden Ämter der Abteilungsleitung werden mit 
Ziffer (4) beginnend weiter durchnummeriert. Die Ämter mit einer 
geraden Ziffer werden jeweils in geraden Jahren, die Ämter mit einer 
ungeraden Ziffer jeweils in ungeraden Jahren gewählt. 

4. Darüber hinaus findet § 10 sinngemäß Anwendung. 

Zur Begründung: 
Der Aufbau und die Wahlzeitpunkte der Abteilungsleitungen sollten dem Aufbau des Vorstands und den Wahlzeitpunkten der Vorstandsämter an-
gepasst werden. Dazu sollten die etwaigen, zusätzlichen Ämter der Abteilungsleitungen durchnummeriert werden. Darüber hinaus sollte die sinn-
gemäße Anwendung von § 10 gelten, damit auch die Abteilungsleitungen bei Rücktritten und nicht besetzten Ämtern über die gleichen Möglichkei-
ten zur Neu-/Nachbesetzung wie der Vorstand verfügen, ohne eine außerordentliche Abteilungsversammlung einberufen zu müssen. 

__________________________________ 

ALTE FASSUNG NEUE FASSUNG 

§ 21 Übergangs- und Überleitungsregelung 
1. Bis zum Zeitpunkt des Inkrafttretens dieser Satzungsän-

derung sollen 
▪ sämtliche Vorstandsämter entsprechend der vorherigen 

Fassung des § 10 bestehen bleiben, 
▪ sämtliche Amtsinhaber der bisherigen Vorstandsämter 

im Amt bleiben, 
▪ der 1. Vorsitzende, der 2. Vorsitzende, sowie der 1. 

Kassenwart als geschäftsführender Vorstand zur ge-
setzli-chen Vertretung des Vereins und zur Zeichnung 
berechtigt bleiben. 

2. Zum Zeitpunkt des Inkrafttretens dieser Satzungsände-
rung sollen 

▪ das Amt des bisherigen 1. Vorsitzenden auf das Amt 
des Vorstandsvorsitzenden, 

▪ das Amt des bisherigen 2. Vorsitzenden auf das Amt 
des Vorstands Verwaltung, 

▪ das Amt des bisherigen 1. Kassenwarts auf das Amt 
des Vorstands Finanzen, 

▪ das Amt des bisherigen 1. Beisitzers auf das Amt des 
Vorstands Sport, 

▪ das Amt des bisherigen 2. Beisitzers auf das Amt des 
Vorstands Kommunikation, 

▪ das Amt des bisherigen 3. Beisitzers auf das Amt des 
Vorstands Informationstechnologie, 

3. übergehen und die nachfolgenden Ämter 
▪ des 3. Vorsitzenden, 
▪ des 2. Kassenwarts, 
▪ des 4. Beisitzers sowie 
▪ des Schriftführers 

ersatzlos entfallen. 

§ 21 Übergangs- und Überleitungsregelung 
 

gestrichen 

Zur Begründung: 
Nach Eintragung des neuen Vorstands und der neuen Amtsbezeichnungen ins Vereinsregister im Jahr 2021 ist die Übergangsregelung des § 21 
überflüssig und soll zur Vermeidung von Missverständnissen und zur Verschlankung der Satzung vollständig gestrichen werden. 

Beschlussvorlage zu den Satzungsänderungen 
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Vorstand 
ALTE FASSUNG NEUE FASSUNG 

Geschäftsordnung 
[…] 
§ 2 Mitgliederversammlung 
[…] 

17. Abstimmungen und Wahlen erfolgen durch Handheben. 
Geheime Wahlen und Abstimmungen sind auf Antrag von 
mindestens 10 v. 100 Mitgliedern möglich. 

Geschäftsordnung 
[…] 
§ 2 Mitgliederversammlung 
[…] 

17. Abstimmungen und Wahlen erfolgen durch Handheben.  
a) Wahlen und Abstimmungen sind auf Antrag von mindestens 

1/10 aller anwesenden, stimmberechtigten Mitglieder geheim 
durchzuführen. 

b) Die Vorstandswahlen sind auf Antrag von mindestens 2/3 aller 
anwesenden, stimmberechtigten Vorstandsmitglieder oder auf 
Antrag des Wahlausschusses als Blockwahlen durchzuführen. 

c) Der Vorstand unterbreitet der Mitgliederversammlung Kandida-
tenvorschläge und kann bereits im Vorwege oder anlässlich der 
Mitgliederversammlung einen Wahlausschuss einsetzen. 

d) Der Wahlausschuss kann mit der Kandidatensuche entspre-
chend den Anforderungsprofilen des Geschäftsverteilungsplans 
betraut werden. Er ist für die Durchführung der Wahlen und für 
die Abgabe von Kandidatenempfehlungen anlässlich der Mitglie-
derversammlung zuständig. Er besteht aus drei Mitgliedern, 
davon ein Mitglied des geschäftsführenden Vorstands, ein Mit-
glied des erweiterten Vorstands, und ein Mitglied des Ältesten-
rats. 

 

Beschlussvorlage zu den Satzungsänderungen 

Zur Begründung: 
Mit § 2, Ziffer 17 [Mitgliederversammlung] der Geschäftsordnung sollen die Einzelheiten zum Wahlverfahren und vor allem die Möglichkeit der 
Blockwahlen sowie die Einberufung und Funktion eines Wahlausschusses geregelt werden. Die Begründung dazu wurde bereits obenstehend 
unter § 9 [Mitgliederversammlung] der Satzung gegeben. 

Komet-Reporterinnen und -Reporter gesucht! 

Ihr wollt regelmäßig aufschreiben, was in 
Eurem Verein geleistet wird oder habt 
Lust, von Euren Erlebnissen bei Komet 
zu berichten? Vielleicht liegt Euer  
Interesse auch beim Fotografieren? 
Oder Ihr habt Lust, ein kleines Video zu 
machen, welches wir auf der Homepage 
oder unseren Sozial-Media-Kanälen 
veröffentlichen oder teilen?  

Dann lasst es uns wissen! Wir sind ge-
spannt und freuen uns, von Euch zu 
hören.  

Meldet Euch einfach vorab gern bei der 
Geschäftsstelle unter 

Tel.: 040 870 34 40  
E-Mail: komet@komet-blankenese.de 

www.komet-blankenese.org 
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Ehrungen auch ohne Weihnachtsfeier 

Fußball 
Da leider auch dieses Jahr coronabe-
dingt unsere Weihnachtsfeier mit allen 
Trainer*innen, Co-Trainer*innen, Betreu-
er*innen und Schiedsrichter*innen aus-
fiel, drohten auch die Ehrungen nicht 
stattfinden zu können. Kurzerhand wurde 
beschlossen, jeweils im Training die Be-
troffenen mit entsprechenden Ehrungen 
zu überraschen.  

Saskia Behn, Trainerin der Cheerlea-
ding-Gruppe war die erste im Bunde. Sie 
wurde für ihren unermüdlichen Einsatz 

während der Pandemie besonders ge-
lobt. Saskia hielt ihre Gruppe durch re-
gelmäßiges Zoom-Training zusammen. 
Dennoch konnte sie nicht verhindern, 
dass sich die älteren Mädchen anderen 
Aktivitäten zuwendeten, aber durch eine 
Handzettel-Aktion in den Schulen des 
Hamburger Westens hat sie es ge-
schafft, die Gruppe wieder zu vergrößern 
und auf den alten Mitgliederstand zu 
bringen. Das zusammen war uns eine 
Ehrung wert. Weiter so!  

Am 10.12. wurde Ingo Jander,  
Betreuer der Komädchen des Jahrgan-
ges 2011 durch die Weihnachtswichtel 
Fiete und Gesa geehrt. Er hielt sich gera-
de zusammen mit seinen Fußballerinnen 
anlässlich der Weihnachtsfeier im Club-
haus auf , als er die Ehrung verliehen 
bekam. Ingo ist mittlerweile Experte in 
der Durchführung der neuen Spielform 
für die jungen Jahrgänge bis zur E-
Jugend – nicht nur auf dem heimischen 
Dockenhuden. Er half auch einigen gast-

gebenden Vereinen dabei. Ingo war zu-
dem immer präsent beim Pandemie-
konformen Kleingruppentraining samt 
abschließender Dokumentation. Außer-
dem hat er noch eine tolle Ausfahrt nach 
St. Peter-Ording mit organisiert, die  
seine Komädchen begeistert hat. So 
wurde ihm unter großem Applaus der 
Ehrenamtspreis 2021 verliehen.  

Wer seine fußballerische Laufbahn bei 
Komet bereits im frühen Alter beginnt, 
kommt an Peter nicht vorbei. Auch Peter 
Kahle wurde der Ehrenamtspreis 2021 
verliehen. Er trainiert unsere drei jüngs-
ten Jahrgänge, die Jahrgänge 2017, 
2016 und 2015. Dort hat er gut 100 Kin-
der an drei Trainingstagen zu bändigen. 
Hinzu kommt am Wochenende der Spiel-
betrieb im Jahrgang 2015. Da muss alles 
gut durchdacht und organisiert sein. Und 
das kann Peter hervorragend. Die Kom-
munikation mit den Eltern, die vielen 
Fragen beantworten, die Aufnahmeanträ-

ge entgegennehmen und schauen, ob 
alles vollständig ausgefüllt ist. Die  
Coronazeit konnte Peter nicht darin auf-
halten, das Training für die kleinen Fuß-
ballerinnen aufrechtzuerhalten und damit 
den Kindern in dieser Zeit weiterhin Kon-

takte außerhalb des familiären Umfeldes 
zu ermöglichen. Zum Glück hat er sich 
ein Team um seine Teams aufgebaut, 
das ihn bei der Umsetzung seiner Philo-
sophie vom Kinderfußball tatkräftig unter-
stützt.  

Judith Röver war ganz überrascht, als 
sie von Thorsten um ein Treffen am 
16.12. zur Trainingszeit gebeten wurde. 
So trafen wir Judith zum Ende des Trai-
nings wie immer engagiert und damit 
beschäftigt, das Trainingsmaterial nach 
dem Training einzuräumen. Inmitten aller 
Kinder des Jahrgangs 2013 und in An-
wesenheit des tollen Trainerteams erhielt 
Judith den Ehrenamtspreis 2021. Sie ist 

das Organisationstalent im Jahrgang 
2013, obwohl sie noch gar nicht so lange 
dabei ist. Denn bis vor kurzen war Judith 
„nur" die Mutter eines Spielers, die sich 
dann aber gesagt hat: „Ich mache mit!“ 
Sie hat sich sehr schnell in ihre Aufga-
ben eingearbeitet und meistert diese 
seitdem mit Bravour. Judith kümmert 
sich bei ihrem Jahrgang sehr gewissen-
haft um alle anfallenden Dinge rund um 
die Eintritte in den Verein und auch um 
die aufwendige Dokumentation. In der 
Coronazeit, als nur in kleinen Gruppen 
trainiert werden durfte, hat Judith häufig 
selbst und ganz selbstverständlich eine 
Trainingsgruppe geleitet, damit der Trai-
ningsbetrieb weiterlaufen konnte. Bei 
circa 50 Kindern in diesem Jahrgang fällt 
immer etwas zu organisieren an.  

Die Abteilungsleitung Fußball sagt 
HERZLICHEN DANK für den unermüd-
lichen und tollen Einsatz.  
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Tag Uhrzeit Gruppe Halle/Sportplatz 
Turnen/Rehasport    
       
Herzsportgruppen    
       
Dienstag 19:15  -  20:00 Wassergymnastik ab 75 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe Schwimmhalle Clausewitz-

Kaserne, Manteuffelstr. 20 
Dienstag 09:00  -  10:30 Nordic Walking ab 75 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe Parkplatz Ellernholt/Feldweg 65  
 10:45  -  11:45 Nordic Walking ab 50 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe Parkplatz Ellernholt/Feldweg 65  
Mittwoch 17:00  -  18:00 Übungsgruppe ab 50 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Schenefelder Landstraße 
 18:00  -  19:00 Trainingsgruppe ab 75 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Schenefelder Landstraße 
 19:00  -  20:00 Trainingsgruppe ab 100 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Schenefelder Landstraße 
Donnerstag 18:00  -  19:00 Übungsgruppe ab 50 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Musäusstraße 
 19:00  -  20:00 Trainingsgruppe ab 75 Watt Anerkannte Rehasport-Gruppe TH Musäusstraße 
Diabetessport 
Dienstag 14:30  -  15:45 Diabetessport  Gymnastikraum Clubhaus 
Lungensport 
Montag 15:15  - 16:15 Lungensport  Gymnastikraum Clubhaus 
 16:15  - 17:15 Lungensport  Gymnastikraum Clubhaus 
Freitag 09:30  -  10:30 Lungensport  Gymnastikraum Clubhaus 
Orthopädie      
Dienstag 12:45  -  13:30 Wassergymnastik  Swattenweg 10 
 13:30  -  14:15 Wassergymnastik  Swattenweg 10 
Mittwoch 15:30  -  16:30 Orthopädiesport  Gymnastikraum Clubhaus 
Donnerstag 15:00  -  16:00 Orthopädiesport  Gymnastikraum Clubhaus 
Freitag 08:30  -  09:30 Orthopädiesport  Gymnastikraum Clubhaus 
       
Turnen/Fitness und Gesundheitssport   
Montag 09:30  -  10:30 Fit ein Leben lang  Gymnastikraum Clubhaus 
 18:00  -  19:00 Body Fitness  TH Schenefelder Landstraße 
 19:00  -  20:00 Rückenfitness  TH Schenefelder Landstraße 
Dienstag 17:00  -  18:00 Fit forever  GH Musäusstraße 
 18:00  -  19:00 Fit forever  GH Musäusstraße 
 18:00  -  19:00 Fatburner  TH Musäusstraße 
 19:00  -  20:00 Body Workout  TH Musäusstraße 
 20:00  -  21:00 Pilates  TH Musäusstraße 
Mittwoch 08:45  -  10:15 Nordic Walking  Hirschpark/Witthüs Teestube 
 08:50  -  09:50 Wohlfühlgymnastik  Gymnastikraum Clubhaus 
 10:00  -  11:00 Wohlfühlgymnastik  Gymnastikraum Clubhaus 
 16:00  -  17:00 Osteoporose  TH Schenefelder Landstraße 
 16:00  -  17:00 Qigong  GH Musäusstraße 
 17:00  -  18:00 Taiji GH Musäusstraße 
 18:00  -  19:00 deepWORK® und Body Forming im wöchentlichen Wechsel Elbkinder-TH Grotefendweg  
 18:00  -  19:00 Konditionstraining  GH Musäusstraße 
 19:00  -  20:00 Rückenfitness  Elbkinder-TH Grotefendweg  
 20:20  -  21:50 Jazz Dance für Erwachsene  TH Musäusstraße 
Donnerstag 08:30  -  10:00 Nordic Walking 1. Do. im Monat Sandmoorweg  Parkplatz Ellernholt/Feldweg 65  
 16:45  -  18:15 Feldenkrais  Gymnastikraum Clubhaus 
 18:00  -  19:00 Fitness mit Maren  GH Musäusstraße 
 20:00  -  21:00 Power-Gymnastik  TH Musäusstraße 
Freitag 10:30  -  11:30 Faszientraining  Gymnastikraum Clubhaus 
 18:00  -  19:00 Power-Fitness  TH Musäusstraße 
 19:00  -  20:00 Rückenfitness  TH Musäusstraße 
Turnen/Eltern-Kind, Kinder, Jugendliche 
Montag 14:30  -  16:00 Schulsport/Gerätelandschaft Kinder 6-10 Jahre TH Schenefelder Landstraße 
 16:00  -  17:00 Spielen-Toben-Klettern Kinder 3-6 Jahre TH Schenefelder Landstraße 
 17:00  -  18:00 Spielen-Singen-Klettern Familienstunde ab 1 1/2 Jahre TH Schenefelder Landstraße 
Dienstag 16:00  -  17:00 Spielen-Singen-Klettern Eltern-Kind ab 1 1/2 Jahre TH Musäusstraße 
 17:00  -  18:00 Spielen-Toben-Klettern Kinder 3-6 Jahre TH Musäusstraße 
Mittwoch 14:30  -  16:00 Schulsport/Gerätelandschaft Kinder 6-10 Jahre TH Musäusstraße 
 16:00  -  17:00 Spielen-Singen-Klettern Eltern-Kind ab 1 1/2 Jahre TH Musäusstraße 
 17:00  -  18:00 Fit Fun, Geräte und Spiele Kinder ab 6-9 Jahre TH Musäusstraße 
 18:00  -  19:00 Teen Fit  Kinder ab 10 Jahre TH Musäusstraße 
 19:00  -  20:20 iDance Class Jungen und Mädchen ab 12 Jahre TH Musäusstraße 
Donnerstag 16:00  -  17:00 Spielen-Toben-Klettern Kinder 3-6 Jahre TH Schenefelder Landstraße 
 17:00  -  18:00 Spielen-Singen-Klettern Familienstunde ab 1 1/2 Jahre TH Schenefelder Landstraße 
 16:00  -  17:00 Kindertanz Anfänger Jungen und Mädchen ab 6-9 Jahre  GH Musäusstraße 
 17:00  -  18:00 Kindertanz Fortgeschrittene Jungen und Mädchen ab 9-12 Jahre  GH Musäusstraße 
Freitag 15:00  -  16:00 Spielen-Toben-Klettern Kinder 3-5 Jahre TH Musäusstraße 
 16:00  -  17:00 Spielen-Singen-Klettern Eltern-Kind ab 1 1/2 Jahre TH Musäusstraße 
 17:00  -  18:00 Fit Fun, Geräte und Spiele Kinder 6-9 Jahre TH Musäusstraße 
Turnen/Karate        
Mittwoch 20:00  -  21:30 Japanische Kampfkunst Erw. und Jugendl. ab 15 Jahre Elbkinder-TH Grotefendweg  
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Tag Uhrzeit Gruppe Halle/Sportplatz 
Turnen/Yoga      
Montag 17:30 - 19:00 Kundalini-Yoga  Gymnastikraum Clubhaus 
 19:00 - 20:00 Faszien-Yoga  Gymnastikraum Clubhaus 
Dienstag 08:30 - 10:00 Hatha-Yoga  Gymnastikraum Clubhaus 
 17:30 - 19:00 Hatha-Yoga-CANTIENICA®-Beckenboden Gymnastikraum Clubhaus 
 19:00 - 20:30 Hatha-Yoga-CANTIENICA®-Beckenboden Gymnastikraum Clubhaus 
Mittwoch 17:00 - 18:30 Yoga für jedes Alter  Gymnastikraum Clubhaus 
 19:00 - 20:30 Hatha-Yoga  Gymnastikraum Clubhaus 
 19:00 - 20:20 Power-Yoga  GH Musäusstraße  
Freitag 16:30 - 18:00 Vinyasa-Yoga   Gymnastikraum Clubhaus 
Turnen/Tanzen       
Mittwoch 20:00 - 21:45 Standard und Latein Anfänger/Wiedereinsteiger Spielehalle Frahmstraße 

Tischtennis       
Montag 17:30 - 19:15 Punktspiel und Training Jugend  TH Musäusstraße 
 19:00 -  22:00 Training Hobbygruppe GH Musäusstraße 
 19:15 - 22:00 Punktspiel 2. Herren und Training Erwachsene TH Musäusstraße 
 19:00 - 22:00 Punktspiel 1. und 4. Herren  Schule Barlsheide 
Dienstag 19:00 - 22:00 Training Hobbygruppe  GH Musäusstraße 
Mittwoch 19:00 - 22:00 Punktspiel 3. Herren  Schule Barlsheide 
Donnerstag 19:00 - 22:00 Training Jugend GH Musäusstraße 
Freitag 19:00 - 22:00 Training Jugend, Erwachsene und Hobbygruppe  GH Musäusstraße 
Fußball      
Montag 20:00 - 21:30 1. Frauen  Dockenhuden Platz 2 
 20:00 - 21:30 2. Frauen  Dockenhuden Platz 2 
Dienstag 19:45 - 21:15 1. Herren  Dockenhuden Platz 2 
 19:45 - 21:15 2. Herren  Dockenhuden Platz 2 
 19:45 - 21:00 1. Senioren (Ü60)  Dockenhuden Platz 2 
Mittwoch 18:30 - 20:00 2. Senioren  Dockenhuden Platz 2 
 20:00 - 21:30 1. Alte Herren  Dockenhuden Platz 2 
 20:00 - 21:30 3. Senioren  Dockenhuden Platz 2 
Donnerstag 19:45 - 21:15 1. Herren  Dockenhuden Platz 2 
 19:45 - 21:15 1. Frauen  Dockenhuden Platz 2 
 19:45 - 21:15 2. Frauen  Dockenhuden Platz 2 
Freitag 20:00 - 21:30 2. Herren  Dockenhuden Platz 2 
Fußball Jugend      
Die Trainingszeiten der Mannschaften finden Sie auf unserer Homepage.   
Das Training findet vom März bis Oktober auf der Sportanlage Dockenhuden statt.   
Cheerleading  
Donnerstag 17:00 - 18:30 Cheerleading  Elbkinder-TH Grotefendweg  
Volleyball       
Montag 20:00 - 22:00 Mixed Gruppe  TH Schenefelder Landstraße 
Mittwoch 20:00 - 22:00 Mixed Gruppe  TH Schenefelder Landstraße 
Freitag 16:00 - 18:00 Jugendliche ab 15 Jahre  TH Schenefelder Landstraße 
Spielmannszug      
Dienstag 18:00 - 20:30 Spielmannszug  STS Blankenese Frahmstraße 
Schwimmen      
Montag 16:00 - 17:00 Seepferdchen bis Silber  Schwimmbad Simrockstraße 
 16:00 - 17:00 Silber bis Gold  Schwimmbad Simrockstraße 
 17:15 - 18:00 Nichtschwimmer  Schwimmbad Simrockstraße 
 19:00 - 20:00 Erwachsene  Schwimmbad Simrockstraße 
Dienstag 15:15 - 16:00 Integratives Schwimmen Wassergewöhnung Anfänger Schwimmbad Schule Hirtenweg 
 16:00 - 16:45 Integratives Schwimmen Seepferdchen Schwimmbad Schule Hirtenweg 
Mittwoch 18:00 - 19:00 Jugendliche  Schwimmbad Simrockstraße 
Fitness-Center      
Montag 16:00 - 21:00 Fitness-Center  Fitness-Center Simrockstraße 62 
Dienstag 16:00 - 21:00 Fitness-Center  Fitness-Center Simrockstraße 62 
Mittwoch 16:00 - 21:00 Fitness-Center  Fitness-Center Simrockstraße 62 
Donnerstag 16:00 - 21:00 Fitness-Center  Fitness-Center Simrockstraße 62 
Freitag 16:00 - 21:00 Fitness-Center  Fitness-Center Simrockstraße 62 
Sonnabend 14:00 - 18:00 Fitness-Center  Fitness-Center Simrockstraße 62 
Triathlon       
  

www.komet-blankenese.org 
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Leider führen Platzwartprobleme auf 
unserer schönen Sportanlage immer 
wieder zu schwierigen Situationen.  
Unsere Anlage umfasst einen großen 
Naturrasen, einen Jugendplatz mit  
Naturrasen sowie zwei Kunstrasen-
plätze, von denen einer von der SV 
Blankenese mitgenutzt wird. Außerdem 
gibt es eine Laufbahn um den großen 
Naturrasen herum. Nicht zu vergessen, 
gehören auch sieben Umkleidekabinen 
und eine WC-Anlage dazu.  

Die gesamte Anlage wird von einem fest 
zugeordneten Platzwart versorgt, zu 
dessen Aufgaben auch die Pflege der 
Anlage inklusive der Säuberung der Ka-

binen und Toiletten, das Heckeschneiden 
und das Beseitigen des Laubs gehört. 

So weit, so gut. Bedauerlicherweise ist 
unser Platzwart gesundheitlich seit län-
gerer Zeit angeschlagen und steht zu-
dem ein Jahr vor der Rente. Viel Arbeit 
bleibt also zur Zeit liegen, zumal nicht 
immer eine Vertretung zu finden ist und 
der Krankenstand unter den Platzwarten 
des Bezirksamtes Altona hoch ist.  

Da es um Trainingsmöglichkeiten für 
über 800 Fußballer sowie die Nutzung 
durch die SV Blankenese geht und ins-
besondere die Jugendlichen unter die-
sen ungünstigen Bedingungen nicht 

leiden sollen, suchten wir das Gespräch 
mit dem Bezirksamt, das uns Unterstüt-
zung zugesagt hat.  

Die Planungen für unsere Anlage sehen 
vor, dass nach der Verrentung unseres 
Platzwartes zwei neue Kräfte eingestellt 
werden; schließlich gehört unsere Anla-
ge zu den größeren und durch die vielen 
Bäume und Sträucher auch zu den be-
sonders pflegebedürftigen Sportstätten. 
Dass unsere Anlage in einem nicht zu-
friedenstellenden Zustand ist, hat auch 
schon andere Nutzer bewegt. Die Politik 
ist auf die Situation aufmerksam ge-
worden  

Platzwartsituation auf der Sportanlage Dockenhuden  

Fußball 
Wir bedanken uns ganz herzlich bei den Sponsoren 

Physiotherapie-Praxis  
Ingela Dönneweg-Mull 

Grossmann & Berger 
GmbH 

 Eiscafe 
La Casa Del Gelato 

Hasenhöhe 128   Blankeneser Bahnhoftr. 16  Blankeneser Bahnhofstr. 46 

22587 Hamburg   22587 Hamburg  22587 Hamburg 

www.physio-doenneweg-mull.de  www.grossmann-berger.de    

         

StyleUPcut    Physiotherapie Schneider & Team AR Dental-Technik GmbH 
Schenefelder Holt 137   Schenefelder Landstr. 68  Osdorfer Landstr. 245b 

22589 Hamburg   22589 Hamburg  22549 Hamburg 

www.styleupcut.de   www.physiotherapie-schneiderundteam.de www.ar-dentallabor.de 

         

Hamburger Senioren Domizile GmbH  apo-circle Unternehmensberater Lühr-Optik GmbH 
Manteuffelstr. 33   Manteuffelstr. 21  Blankeneser Bahnhofstr. 29 

22587 Hamburg   22587 Hamburg  22587 Hamburg 

www.katharinenhof.net   www.apo-akademie.de  www.blickfangoptik.de 

         

Sushi Restaurant - ECHTasien -  
Restaurants GmbH 

KFZ-Meisterbetrieb  
H.-J. Kalinna GmbH 

Brillenhaus  
Blankenese oHG 

Alsterdorfer Str. 85   Sülldorfer Landstraße 252  Am Kiekeberg 1 

22299 Hamburg   22589 Hamburg  22587 Hamburg 

www.echtasien.de   www.autowerkstatt-
kalinna.de 

 www.brillenhaus-
blankenese.de 

         

Ristorante Boccone Blankenese  GREBAU Immobilien  Flavoscent GmbH  
Am Klingenberg 34   Elbchaussee 589  Blankeneser Hauptstr. 119 

22587 Hamburg   22587 Hamburg  22587 Hamburg 

www.boccone-
blankenese.de 

  www.grebau.de  www.flavoscent.de 
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Turnen 
Ich bin so unendlich stolz und glücklich, 
meine erste Enkelin als neues Mitglied 
bei Komet Blankenese begrüßen zu dür-
fen. Die süße Elisabeth ist wahrhaft eine 
kleine Königin, die vom ersten Moment 
an die große Turnhalle als ihr Zuhause 
angesehen hat.  

Stolz stolpert sie durch die Mitte vom 
Kreis in der Turnhalle, um sich auf mei-
nen Schoß, ihren kleinen Thron, zu set-
zen. Sie saugt jedes Wort auf und ver-
sucht alles mitzumachen, was mit 13 
Monaten möglich ist. Alle Kinder und 
Eltern haben den Atem angehalten, als 
Elisabeth das erste Mal alleine mit erho-
benen Händen noch sehr wackelig durch 
den großen Raum gelaufen ist.  

Es wurde sogar für die kleine Maus ap-
plaudiert, als sie dann in der Mitte hinge-
fallen war. Sie stand auf, lächelte und 
versuchte es immer wieder.  

Ich kann allen Großeltern nur empfehlen, 

sofern die Enkel in der Nähe von Komet 
wohnen, ihnen die Mitgliedschaft im Ver-
ein zum Geburtstag zu schenken.  

Auch von mir hat Elisabeth die Vereins-
mitgliedschaft zum 1. Geburtstag ge-
schenkt bekommen. Ich weiß jetzt schon, 
auf was sich ihre kleine Cousine  
Charlotte zum 1.  Geburtstag freuen 
kann. 

Im Sommer 2022 werden es 40 Jahre 
sein, dass ich das Eltern-Kind-Turnen 
und das Kinderturnen bei Komet unter-
richte. Wenn ich meiner Enkelin beim 
Turnen helfe, dann weiß ich genau, wa-
rum ich das schon so viele Jahre mache. 
Für mich gibt es keinen schöneren Beruf, 
als Kinder beim Sport zu unterstützen 
und sie ihren Körper und ihre Möglichkei-
ten erfahren zu lassen.  

Ich versuche, den Kindern durch das 
Sportangebot ein Vertrauen zu sich 
selbst und zur Umgebung zu vermitteln 
und sie herausfinden zu lassen, was in 
ihnen steckt. Wenn die kleinen Augen 
mich bei einer gelungenen Übung an-
strahlen, weiß ich wieder, warum ich 
immer noch in der Halle tätig bin. Meine 
eigenen drei Kinder danken es mir heute 
noch, dass die Turnhalle ihr zweites Zu-
hause war.  

Eure Claudia mit Elisabeth   

Das jüngste Mitglied von Komet ... 

... und wo es hoffentlich bald was erleben kann 

StadtteilSport- und Trainingszentrum auf dem Sportplatz Dockenhuden 
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Turnen 
Ein aufregendes Jahr 2021!  
Die Corona-Pandemie hatte uns auch 
letztes Jahr wieder voll im Griff – doch 
wir haben ihr getrotzt!  

Die ersten vier Monate des Jahres 2021 
haben wir nur online zu unseren Mitglie-
dern Kontakt gehabt. Zwangsläufig und 
im Interesse unserer Mitglieder entwi-
ckelten wir uns aber auf dem digitalen 
Gebiet stets weiter. Es wurden nicht nur 
Videos bei YouTube eingestellt, die man 
sich zu Hause alleine anschauen konnte, 
nein, über unseren eigenen Zoom-
Account konnten wir schon bald mehrere 
Stunden pro Woche anbieten. Die Mit-
glieder loggten sich zu ihrer Gymnastik-

stunde ein, und los ging´s. Da auf diese 
Weise live dabei, war der Kontakt natür-
lich viel direkter, und wir konnten endlich 
auch wieder halbwegs unmittelbar mit-
einander kommunizieren. Mitglieder und 
Trainerinnen/Trainer konnten sich wieder 
sehen und diejenigen, die an den Zoom-
Stunden teilgenommen haben, waren 
begeistert. Natürlich ist mir auch be-
wusst, dass wir nicht alle erreichen konn-
ten: Unsere Älteren ohne Internet oder 
viele der Kinder haben wir mittels Zoom 
nicht ansprechen können, was mir sehr 
leid tat. Mit vielen der älteren und jungen 
Mitglieder blieb ich jedoch telefonisch 
oder über E-Mail in Kontakt und hielt sie 
so auf dem Laufenden.  

Mitte März durften wir dann endlich wie-
der draußen Sport für die Kindern anbie-
ten. Unser Verein war einer der ersten, 
der Outdoorstunden für die Kleinen an-
bot; hinter der Turnhalle Schenefelder 
Landstraße kamen wir zweimal pro Wo-
che zum Sport zusammen. Die Auflagen 
waren strikt: Neben der auch für draußen 
geltenden Maskenpflicht für die Trainer 
mussten diese ein aktuelles negatives 
Testergebnis nachweisen; zudem durften 

lediglich fünf Kinder gleichzeitig betreut 
werden. Vanessa, Bianca, Hanyu, Mimi, 
Marianne, Leo, Marie und ich waren im-
mer vor Ort und haben den großen 
Sportplatz in kleine Felder aufgeteilt, so 
dass sich die Kindergruppen nicht ver-
mischten, was wirklich nicht ganz leicht 
umzusetzen war. Die Eltern der Kleinen 
haben uns dafür gefeiert, dass wir bei 
Wind und Wetter den Sportunterricht 
anboten und so den Kindern Spiel, Sport 
und Spaß im Freien ermöglichten. Und 
die strahlenden Kinderaugen motivierten 
und begeisterten uns immer wieder aufs 
Neue.   

Im Mai eröffnete sich uns die Möglichkeit, 
auch mit den Erwachsenen draußen 
Sport zu machen. Bis zu den Sommer-
ferien gab es nur Draußen-Sport – und 
das bei jedem Wetter. Hinter dem Ver-
einshaus, hinter der Turnhalle Musäus-
straße und hinter der Turnhalle Schene-
felder Landstraße wurden wir in 10er-
Gruppen wieder ordentlich aktiv. Dabei 
haben wir versucht, alle Gruppen wieder-
zubeleben. Es war herrlich, alle Fitness-
stunden, den Rehasport, Jazztanz,  
Karate, Taiji und Yoga unter freiem Him-
mel anzubieten zu können. Bei Regen 
haben wir uns unter die Vordächer der 
Schulen geflüchtet oder Schutz in den 
Laubengängen gesucht.  

Im Rahmen einer Ausnahmeregelung 
durften unsere Herzsportmitglieder be-
reits ab Januar wieder in die Hallen. Aber 
auch hier gab es natürlich sehr hohe 
Hygieneauflagen. In den Sommerferien 
konnten schließlich fast alle Trainerinnen 
und Trainer ihre Angebote wieder auf-
nehmen. Wir waren alle so unendlich 
froh darüber, wieder gemeinsam mit den 
Gruppen Sport zu treiben, dass nur weni-
ge Trainer in den Urlaub fuhren.  

Und das vielseitige Angebot während der 
Sommerferien fand wahrlich Anklang bei 
den vielen Mitglieder, die nicht verreist 
waren und viel sportliche Betätigung 
nachzuholen hatten. Nach den Ferien 
war es uns gestattet, nach entsprechen-
der Anpassung des Hygienekonzepts 
endlich wieder in die Hallen zurückzu-
kehren, wo wir bis zu den Weihnachts-

tagen durchgängig mit unseren regulären 
Gruppen arbeiteten – stets mit ange-
passten Hygienevorschriften. 

Ich möchte mich ganz besonders bei 
Vanessa bedanken dafür, dass sie für 
die Kleinen von Komet so schöne Bewe-
gungsadventskalender entworfen hat, 
und dass auch die Weihnachtsfeiern mit 
den Kindern wie immer sehr gelungen 
ausgerichtet waren. Es gab Leuchtbälle, 
Schokolollis und die oben erwähnten 
Kalender für alle Kinder. Auch unser 
Arbeitstreffen mit allen Trainerinnen und 
Trainern war sehr gewinnbringend; ich 
danke allen für die kreativen Ideen zur 
Gestaltung der Sporteinheiten und für die 
fantastische Motivation, die jeder einzel-
ne von ihnen aufbrachte und noch immer 
aufbringt.  

Anfang November trat auch in unserem 
Verein die neue 2G-Plus-Regelung in 
Kraft, die am Anfang für ein wenig Unru-
he sorgte, mittlerweile aber selbstver-

ständlich ist. Die Mitglieder, Trainer, Hel-
fer und Ärzte durften ab diesem Zeit-
punkt nur noch mit besagtem Nachweis 
am Indoor-Sport teilnehmen. Ich danke 
allen für das Verständnis, für die Einsicht 
und die Treue. Einige Mitglieder habe ich 
seit zwei Jahren nicht mehr gesehen; ich 
hoffe sehr, dass auch sie sich bald wie-
der trauen, in die Gruppen zu kommen.   

Ich habe die große Hoffnung, dass es 
nie wieder zu Hallenschließungen oder 
kompletten Lockdowns kommt, die un-
seren Sport einschränken. Leider haben 
wir einige Mitglieder, die keine Perspek-
tive mehr gesehen haben, durch die 
coronabedingten Beschränkungen ver-
loren. Unser Trainerteam hat es sich zur 
Herzensaufgabe gemacht, die Freude 
am Sport, an der Bewegung und die 
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Freude am gemeinsamen Sporttreiben 
immer wieder aufs Neue zu vermitteln 
und unsere Mitglieder diese tolle und so 
wohltuende gemeinschaftliche Erfah-
rung machen zu lassen. Und so bin ich 
sehr glücklich, wenn ich unsere Kome-
ter in den Hallen sehe. Dann würde ich 
jeden von ihnen am liebsten umarmen; 

aber damit warten wir lieber noch ein 
bisschen …   

Bleibt gesund und in Bewegung und habt 
viel Spaß in Euren Gruppen der Turnab-
teilung. Ich freue mich auf ein an-
regendes und spannendes Jahr 
2022 mit Euch. Wir sind für alle  
Herausforderungen gewappnet!   

Eure Claudia  

Ein aufregendes Jahr 2021!  
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Kinder-Yoga & Dance mit Jana 
Alter 6-9 Jahre 
Donnerstags 16:00-16:50 Uhr 
Gymnastikhalle Musäusstraße 

Um die Beweglichkeit, das Gleichge-
wicht und die innere Ruhe zu fördern, 
bieten wir seit Beginn dieses Jahres eine 
neue Kinder-Yogastunde an. Die Jungen 
und Mädchen zwischen sechs und neun 
Jahren werden hier spielerisch an ver-
schiedene Yogaposen (Asanas) und 
erste Bewegungsabläufe (Flows) heran-
geführt.  

Ihr Körpergefühl wird dadurch verbes-
sert, und sie lernen durch kurze Medita-
tionseinheiten (Shavasana), sich besser 
zu entspannen.  

Die neue Kinder-Yogastunde wird er-
gänzt mit Bewegungsspielen zum Auf-
wärmen und zum Ausklang der Stunde 
sowie einfachen kleinen Tanzchoreogra-
fien, die viel Spaß garantieren. 

Teen-Yoga mit Jana 
Alter 10-14 Jahre 
Donnerstags 17:00-17:50 Uhr 
Gymnastikhalle Musäusstraße 

Beim Teen-Yoga tauchen wir etwas tie-
fer in die Yogapraxis ein und füllen die 
50 Minuten mit Hatha-Yoga-Elementen 
zur inneren Kräftigung und Balance so-
wie mit dynamischen Bewegungsabläu-
fen aus dem Vinyasa-Yoga zur Stärkung 
der Muskulatur.  

Den Jugendlichen werden Einblicke in 
die Yogaphilosophie und Geschichte 
vermittelt, und sie lernen erste Atem-
techniken kennen.  
Auch der persönliche Austausch wird 
gefördert und die Jugendlichen durch 
kleine Challenges motiviert (aktuell:  
Spagat-Challenge bis zu den Sommer-
ferien 2022). Jede Stunde schließt mit 
einer Entspannungseinheit (Shavasana) 
oder angeleiteter Meditation ab. 

Fitness-Surprise mit wechselnden 
Trainerinnen  
Donnerstags 20:00-20:50 Uhr 
Turnhalle Musäusstraße 

Auch die (inkl. jungen) Erwachsenen 
kommen bei unserem neuen Yoga-
Donnerstag nicht zu kurz! Für alle ab 16 
Jahren steht im Rahmen eines taffen 
Fitnessprogramms jeden Donnerstag-
abend eine „Surprise“-Trainerin zur Ver-
fügung.  

Dabei wechseln sich jede Woche vier 
unserer jungen Top-Trainerinnen ab und 
bieten so ein abwechslungsreiches 
Powerprogramm, in dem unterschied-
liche Geräte wie Gymsticks, Thera-
bänder, Hanteln oder Loops zum Einsatz 
kommen.  

Bei diesem Ganzkörperworkout setzen 
wir jede Stunde unterschiedliche 
Schwerpunkte und bringen Euch fit und 
gesund in den kommenden Sommer! 

Neue Donnerstagsangebote Yoga 

Jetzt direkt anmelden auf: 

➡➡ www.komet-blankenese.org/anmeldung 

Turnen 
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Jetzt können alle Mitglieder mit noch 
mehr Abwechslung und Spaß bei Komet 
trainieren: Im vergangenen Jahr hat die 
Turnabteilung eine regelrechte Groß-
bestellung an neuen Geräten aufgege-
ben, die nun nach und nach eingetroffen 
sind.  

Dabei wurde an alle Alters- und Zielgrup-
pen gedacht: In den Turnhallen Musäus-
straße, Schenefelder Landstraße und in 
der Elbkinder-Grundschule sowie in der 
Gymnastikhalle Musäusstraße und dem 
Gymnastikraum im Clubhaus stehen ab 
sofort neben neuen Matten, Therabän-
dern, Gymnastikhockern, Gymnastik-
reifen, Yogakissen und -bändern auch 
Geräte zur Verfügung, die der Verein 
zuvor noch nicht im Repertoire hatte.  

Mit den neuen Gymsticks oder Footbags 
(insgesamt 70 Stück) können ganz ge-
zielte Trainingseinheiten umgesetzt wer-
den ebenso wie mit den neu erworbenen 
Bohnensäckchen, die u. a. im Bereich 
der Psychomotorik und Therapie ange-
wendet werden. 

Für unsere kleinen Mitglieder ist auch 
jede Menge Neues dabei: In der großen 
Lieferung waren neue Nylon-Flugringe 

und Volley-Spielwürfel enthalten. Sehr 
spannend für die Kleinen sind zudem die 

Flusssteine und Hügelkuppen. Als be-
sonderes Highlight für die Kinderturn-
gruppen gibt es außerdem acht verschie-
dene Krabbeltunnel! 

Zur Arbeitserleichterung für unsere Trai-
nerinnen und Trainer werden zudem ab 
sofort in allen Hallen und Gymnastik-
räumen JBL-Boxen bereitgestellt – 
schließlich kommt die Musik mittlerweile 
bei den meisten nicht mehr von CDs, 
sondern ganz überwiegend vom Mobil-
telefon. 

So viel Neues muss selbstverständlich 
auch irgendwie bezahlt werden. Zum 
einen erhielt Komet Blankenese soge-
nannte Troncmittel für die Anschaffung 
von Sportgeräten in Höhe von 5.000 € 
von der Behörde für Inneres und Sport. 
Bei Troncmitteln handelt es sich um  
finanzielle Mittel, die für gemeinnützige 
Zwecke ausgegeben werden und aus der 
Troncabgabe der Spielbanken gespeist 
werden. Zum anderen konnte die Turn-
abteilung Ende 2021 aus eigenen Rück-
lagen weitere Geräte für ca. 8.000 € be-
stellen.  

Die Trainerinnen und Trainer haben sich 
sehr über die zahlreichen neuen Geräte 
gefreut. Die Vorbereitung der Stunden 
bringt jetzt doppelt so viel Spaß, und der 
Unterricht bzw. das Training wird dank 
der Neuanschaffungen für alle noch viel-
fältiger und abwechslungsreicher. Die 
Begeisterung unserer Mitglieder, vor 
allem aber die strahlenden Augen der 
Kinder, während sie mit den neuen Gerä-
ten spielen, machen uns glücklich und 
sind uns das beste Lob.  

Ich danke ganz herzlich meinem Mann 
Hartmut und meiner Tochter Jana, die 
mir sehr beim Bestellen, Auspacken und 
Einsortieren der vielen Geräte geholfen 
haben. Auch unser Reha-Trainer  

Andreas sowie Lena und Hannah aus 
der Teenfit-Gruppe haben beim Einräu-
men tatkräftig mitgeholfen.  

So macht das Arbeiten immer richtig viel 
Spaß! 

Eure Claudia 

Neues Jahr – neue Geräte! 

www.komet-blankenese.org 
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Tischtennis 

www.komet-blankenese.org 

Interview mit Bernd-Walter Hofsäss 

Hallo, Bernd, nach 14 Jahren als Ab-
teilungsleiter hast Du nun Dein Amt 
niedergelegt. Seit wann spielst Du 
Tischtennis? 
Bis Ende der 60er Jahre habe ich Fuß-
ball gespielt, zuletzt als Torwart bei  
Victoria Harburg. Während meiner beruf-
lichen Tätigkeit beim Fernmeldeamt 1 in 
Hamburg wurde ich von einigen Kollegen 
gefragt, ob ich Lust hätte, das schnelle 
Spiel mit dem Zelluloid-Ball einmal aus-
zuprobieren.  

Das Probetraining hat mir so gut gefal-
len, dass wir daraufhin gemeinsam im 
Jahr 1970 die Gruppe Tischtennis in der 
„Betriebssportgemeinschaft Fernmelde-
amt 1-Postamt 13“ gegründet haben.  

Zum Schluss war ich sogar noch für 
ca.  20 Jahre der 1. Vorsitzende der ge-
samten Betriebssportgemeinschaft mit 
den Sparten Tischtennis, Fußball,  
Kegeln, Bowling und Selbstverteidigung 
für Frauen. 

Wie bist Du zu Komet gekommen?  
1973 bin ich mit meiner Familie nach 
Iserbrook gezogen. Mein damaliger Kol-
lege Uwe Meißner nahm mich mit zu 
Komet Blankenese.  

Da die Turnhalle und damit auch mein 
Sport in der Nähe waren, bin ich am 
23.11.76 in die Tischtennis-Abteilung 
eingetreten.  

Hast Du nach all den Jahren immer 
noch Lust weiterzuspielen?  
Ja, die Lust ist noch vorhanden, denn 
Tischtennis ist ein Bewegungsspiel, das 
man bis ins hohe Alter ausüben kann.  
 
Ich freue mich schon jetzt auf die hoffent-
lich bald beginnenden Punktspiele. 

Was machst Du neben TT in Deiner 
Freizeit? 
Meine Frau und ich reisen gern. Um 

mich fit zu halten, walke ich, und außer-
dem gehe ich auf den Hometrainer. 

Wie viele Stunden hast Du Dich für die 
TT-Abteilung ehrenamtlich engagiert? 
Das kann ich gar nicht beantworten. Ich 
habe es immer gern gemacht, und da 
zählt man die Stunden nicht. Allerdings 
muss ich sagen, dass die Arbeit mit Be-
ginn der Pandemie sehr anstrengend 
wurde. Vieles musste organisiert und 
geklärt werden. Das hat sehr viel Kraft 
und zusätzliche Zeit in Anspruch genom-
men. 

Was gefällt Dir an unserer Abteilung 
besonders? 
Ich habe die TT-Abteilung immer als eine 
große Familie empfunden. Alle Mitglieder 
haben sich gegenseitig unterstützt, und 
ich hoffe sehr, dass dieser Teamgeist 
Fortbestand hat.  

Was war das schönste Erlebnis wäh-
rend Deiner Tätigkeit?  
Das schönste Erlebnis war für mich, 
nach vielen Jahren wieder eine Jugend-
abteilung ins Leben rufen zu können. Mit 
der Hilfe von Lin Chen und Andreas 
Schottenhaml ist uns dies wunderbar 
gelungen.  

Die Kinder – und sie sind es ja, die die 
Zukunft der Abteilung sichern – sind mit 
viel Freude dabei. Es ist toll zu sehen, 
mit welch einer Begeisterung und mit wie 
viel Elan sie unseren Sport ausüben.  

Was war für Dich als Abteilungsleiter 
die schwierigste Zeit? 
2019 hatte ich mich nach reiflicher Über-
legung dazu entschlossen, den Posten 
des Abteilungsleiters mit Beginn 2022 in 
jüngere Hände abzugeben.  

Die Jahre von 2019-2021 waren insofern 
schwierig für mich, da ich trotz vieler 
langer und intensiver Gespräche keinen 
Nachfolger finden konnte, so dass das 

Bestehen der TT-Abteilung auf der Kippe 
stand. Ohne Nachfolger hätte die TT-
Abteilung aufgelöst werden müssen.  

Dieser Gedanke bzw. diese Perspektive 
hat mich sehr traurig gestimmt und mich 
auch sehr belastet, zumal wir sehr viele 
ältere Sportler haben, die gerade auch 
nach dem Verlust des Partners in unse-
rer Abteilung eine „Heimat“ und neue 
soziale Kontakte gefunden haben.  

Hast Du durch den Führungswechsel 
alle Ämter aufgegeben?  
Ja, ich habe alle Ämter aufgegeben. 
Mein jetziger Wunsch ist es, einmal un-
beschwert an die Platte zu gehen und 
„nur“ zu spielen.  

Wie fühlst Du Dich, nachdem Du das 
Amt jetzt abgegeben hast?  
Befreit und erleichtert. Zum Glück hat 
sich Volker Glenz bereit erklärt, meine 
Nachfolge anzutreten.  

In meinem Leben habe ich insgesamt 
50 Jahre ein Ehrenamt im Sport beklei-
det. Und nun möchte ich nur noch Sport 
treiben und alle Verantwortung, die mit 
der Ausübung von Ämtern verbunden ist, 
abgeben. Ich muss aber auch gestehen, 
dass es nicht so leicht ist loszulassen. 
Das ist nun meine „Aufgabe“, der ich 
mich aber sehr gern stelle. 

Ich wünsche Volker Glenz für die Leitung 
der Abteilung alles Gute und viel Erfolg!  

Vielen Dank für das Gespräch! 
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Tischtennis 
Unser Nikolausturnier in Zeiten von Corona 
Mitte Dezember 2021 nahmen 14 Ju-
gendliche an unserem Nikolausturnier 
unter der Leitung von Helmut und  
Manfred in der großen Turnhalle in der 
Musäusstraße teil. 

Wie mittlerweile gewohnt, betraten die 
Jugendlichen mit Mundschutz die Halle, 
und selbstverständlich trug jeder seinen 
Namen und seine Telefonnummer in 
eine Kontaktliste ein. 

Das Turnier wurde folgendermaßen 
durchgeführt: Rundlauf mit Abstand um 

die Megaplatte, die aus vier normalen 
Tischtennisplatten zusammengestellt 
war. Jeder Spieler hatte drei „Leben“. 
Beim vierten Fehler schied der Spieler 
aus und musste auf die nächste Runde 
warten. Jeder gab sein Bestes, um so 
lang wie möglich dabei zu sein. 

Bastian bekam als Jüngster der Runde 
den ersten großen Schokoladen-
Nikolaus. Dann ergatterte Tudor die zwei 
weiteren Nikolause, da er zwei Runden 
hintereinander gewonnen hatte. Der  
dritte Sieg ging an Alexander. 

Am Ende des Turniers verabschiedeten 
sich alle glücklich und zufrieden und je-
der mit einem großen Schoko-Nikolaus 
in der Hand. Voller Elan sind wir mittler-
weile ins Training dieses noch jungen 
Jahres 2022 gestartet. 
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Treue 

Hier begrüßen wir unsere neuen Mitglieder  

Fußball-Jugend:  
Amar Bekhoev, Lasse Oskar Bindrich, 
Christoph Braunschmidt, Philip Gastrock, 
Nikolai Gerstlauer, Maximilian Gleiß, 
Karim Hahlbrock, Florian Jessen, Tina 
Jessen, Oskar Kaske, Mick Luca Kerlin, 
Clemens Klein, Hendrik Langner, Henry 
Lilienthal, Lasse Lindorfer, Clara Müller-
Wiefel, Joffrey Nativelle, Caroline 
Nazarenus, Johann Schorler, Sonja 
Teich, Emilia Charlotte Vajen, Frida 
Henriette Walter, Frido Warnholtz 

Fußball-Erwachsene: 
Marvin Aufmhof, Alejandro Saguer, 
Florian Wurps 

Turnen:  
Emma Borchers, Edith Bradschetl, Malik 
Bromma, Francesco Di Luccia, 

Rainer Figallo, Johanna Mia Griesing, 
Lydia Ioannoglou, Magdalena Jührend, 
Erik Lichtner, Maxim Lichtner, Maria 
Fernanda Mujica de Frerix, Andreas 
Struckhof, Felix Thermann, Kerstin Tilly, 
Emil Weigandt, Kerstin Wetzel 

Eltern-Kind-Turnen:  
Liyan Bromma, Elayna Mae Doyle, Mira 
Marie Elze, Sebastian Frerix, Ella Glanz, 
Marie Gundlach, Lia Emilia Haase, Jamil 
Hollnagel, Elisabeth Neumann, Fiete 
Noehring, Niklas Scholl, Frida Schroeder, 
Mira Luisa Urban 

Herzsport:  
Francesco Di Luccia, Auass El Makhlouf, 
Frank Holze, Jörg Kuhnigk, Jörn Teyfel, 
Joachim Voigt, Christof von Borries, 
Rainer Wilcke 

SportLounge:  
Simone Claudio Concas 

Volleyball: 
Lisa-Marie Akbar, Helen Haase 

Tischtennis: 
Leo Girod, Max Hillens, Tudor Isacai, 
Benjamin Tiegs, Hans-Erich Voß, Mads 
Weber 

Schulsport: 
Levi Botta, Lea Jetter  

Jahre Name  Eintritt Abteilungen Jahre Name Eintritt Abteilungen 

55 Elke Köster 01.03.1967 Spielmannszug 

50 Helga Schneider 01.01.1972 Turnen 

 Stefan Schneider 01.02.1972 Schwimmen 

 Marion Knieschke 01.03.1972 Hauptverein 

 Michael Wendt 01.03.1972 Fußball 

35 Jens Heidhof 01.02.1987 Fußball 

30 Wiebke Dietz 01.02.1992 Turnen 

 Frank Michelsen 01.02.1992 Turnen 

 Wilfried Zeeb 01.01.1992 Tischtennis 

25 Martina Ramme 01.03.1992 Turnen 

20 Kerstin Bagehorn 01.02.1992 Turnen 

    

    

    

15 Britta Wiechmann 01.01.2007 Fußball 

 Andrea Albrecht 01.02.2007 Turnen 

 Adelheid Freise 01.02.2007 Turnen 

 Gerhard Freise 01.02.2007 Turnen 

 Christine Schmidt 01.02.2007 Turnen 

 Dirk Strecker 01.02.2007 Fußball 

10 Heinz Ewald 01.01.2012 Turnen 

 Liselotte Hartl 01.01.2012 Tischtennis 

 Henrike Hoffmann 01.01.2012 Turnen 

 Klaus Kasten 01.01.2012 Hauptverein 

 Jonas Lautenschläger 01.03.2012 Fußball 

 Carola Meyer 01.03.2012 Turnen 

    

    

    

www.komet-blankenese.org 
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Hier könnte auch Ihre Anzeige stehen.  
Sprechen Sie mich gerne an, wenn Sie an einer Werbemaß-
nahme interessiert sind und so unseren Verein unterstützen 
möchten. 

Redaktion: Britta Ladiges-Albrecht 

Tel.: 040 870 34 40  

E-Mail: vn@komet-blankenese.de 

2 

Auf einen Blick 
 Name E-Mail-Adresse  Telefon 

Vorstand     

Vorstandsvorsitzender Christoph Albrecht c.albrecht @komet-blankenese.de 1819 65 65 
Verwaltung Raoul Richau r.richau @komet-blankenese.de 0172 411 69 74 
Finanzen Jörg Köster j.koester @komet-blankenese.de 870 61 27 
Sport Volker Tausend v.tausend @komet-blankenese.de 0171 260 44 47 
Kommunikation Christoph Rybarczyk c.rybarczyk @komet-blankenese.de 0175 415 07 64  
Informationstechnologie Patrik Scherthan p.scherthan @komet-blankenese.de 01525 348 91 01  
Vereinsjugendleiterin Vanessa Samrei v.samrei @komet-blankenese.de 0162 426 49 63 
     
Obleute/Beauftragte     
Ältestenrat Jochen Grote aeltestenrat @komet-blankenese.de 87 58 64 
Ehrenamt Volker Tausend ehrenamt @komet-blankenese.de 0171 260 44 47 
Gewaltprävention Gunnar Wetzel psg @komet-blankenese.de 870 34 40 
Datenschutz Jens Bulnheim datenschutz @komet-blankenese.de 1819 85 23 
Clubhaus Erich Talke e.talke @komet-blankenese.de 87 21 09 
     

Abteilungen     
Fußball     
Abteilungsleiter Volker Tausend fussball @komet-blankenese.de 0171 260 44 47 
Schiri-Obmann Erwin Klemme sr-obmann @komet-blankenese.de 0172 815 15 52 
Turnen     
Abteilungsleiterin Claudia Neumann-Johannsen turnen @komet-blankenese.de 81 16 92 
Fitness-Center/SportLounge    
Abteilungsleiter Felix Morawski sportlounge @komet-blankenese.de 870 35 04 
Schwimmen     
Abteilungsleiterin Karin Behr schwimmen @komet-blankenese.de 87 54 96 
Spielmannszug     
Abteilungsleiterin Sabine Brey spielmannszug @komet-blankenese.de 01762 360 04 68 
Volleyball     
Abteilungsleiterin Grit Jeschonowski volleyball @komet-blankenese.de 87 59 54 
Tischtennis     
Abteilungsleiter Volker Glenz tischtennis @komet-blankenese.de 870 45 37 
Triathlon     
Abteilungsleiter N.N. triathlon @komet-blankenese.de  
     
Geschäftsstelle Britta Ladiges-Albrecht komet @komet-blankenese.de 870 34 40 

 Britta Wiechmann komet @komet-blankenese.de 870 34 40 
    
Fitness-Center/SportLounge  sportlounge @komet-blankenese.de 870 35 04 
     
Vereinszeitung Britta Ladiges-Albrecht vn @komet-blankenese.de  
Lektorat  Meike Zantz m.zantz @komet-blankenese.de 87 51 14  
Gaststätte Carsten Lange clubhaus @komet-blankenese.de 870 16 14 
Sportversicherung Jan C. Garmatz versicherung @komet-blankenese.de 86 34 06 

Manuskripte und Bilder erbitten wir bis zum Redaktionsschluss am 10. Mai 2022 an: 

FTSV Komet Blankenese, Britta Ladiges-Albrecht, Schenefelder Landstr. 85, 22589 Hamburg 

Die Redaktion behält sich vor, Leserbriefe und Artikel (bitte mit Namen und Anschrift) gekürzt zu veröffentlichen. Sie 
geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. Nachdruck oder sonstige Wiedergaben und Veröffentlichung, 
auch auszugsweise, nur mit Genehmigung des Vereins. Für unverlangt eingesendete Manuskripte oder Fotos wird kei-
ne Haftung übernommen. Nicht namentlich gekennzeichnete Fotos sind redaktionseigene Fotos. 

Herstellung und Druck: PrintPoint, Schnackenburgallee 158, 22525 Hamburg 
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Axa Generalvertretung

Fritz Stöver
Inhaber: Jan-C. Garmatz
Dockenhudener Straße 4 - 22587 Hamburg - Tel.: 040 / 86 34 06
Fax: 040 / 80 02 40 09—E-Mail: jan.garmatz@axa.de

Gerade die Kleinsten brauchen große Sicherheit. Doch die gesetzliche 
Unfallversicherung leistet  diese oft nicht ausreichend. Mit AXA schüt-
zen Sie Ihr Kind umfassend und sorgen bei garantierter Beitragsrück-
zahlung für seine finanzielle Zukunft vor. Sprechen Sie mit uns.

Hier könnte auch Ihre Anzeige stehen. 
Sprechen Sie mich gerne an, wenn Sie an einer Werbe-
maßnahme interessiert sind und so unseren Verein unter-
stützen möchten.

Redaktion: Britta Ladiges-Albrecht

Tel.: 040 870 34 40 

E-Mail: vn@komet-blankenese.de

GG rraahh ll
San i t ä r techn i k  Gm bH
Uecke rs t raße  9
22547  Ha mb ur g

Te l . :  040  /  853  226 -33
Fax :  04 0  /  8 53  22 6 -34
www.mi chae l -g rah l . de
in fo@ grah l -g m bh . de

CLUBHAUS KOMET
Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag ab 17.30 Uhr
Sonnabend und Sonntag

ab 9.00 Uhr bei Spielbetrieb
oder nach Vereinbarung
– Clubräume für Feiern –

Schenefelder Landstraße 85
Tel.: 040 / 870 16 14

Beerdigungs-Institut Seemann & Söhne KG                                      

Bestattungen aller Art in Hamburg und Umgebung

             

       Blankenese                           

                     Dormienstraße 9                   

                22587 Hamburg                                Tel. 040 - 866 06 10

             Rissen

                   Ole Kohdrift 4

              22559 Hamburg                                  Tel. 040 - 81 40 10

             Groß Flottbek

                  Stiller Weg 2

              22607 Hamburg                                  Tel. 040 - 82 17 62

              www.seemannsoehne.de               

       Schenefeld

                    Trauerzentrum mit Trauerhalle, 

               Abschiedsräumen und Café             

               Dannenkamp 20

                    22869 Schenefeld                              Tel. 040 - 866 06 10

    Gegr. 1892

Dockenhudener Str 4-6 ∙ 22587 Hamburg 
Tel.: 040 863406 ∙ garmatz.stoever@axa.de

AXA Generalvertretung
Fritz Stöver, Inh. J. Garmatz

Du suchst eine leistungsstarke und vertrauensvolle Versiche-
rungsagentur? Dann bist Du hier genau richtig! Als Generalver-
tretung zählen wir zu den exklusiven Geschäftspartnern der AXA 
Gruppe. Wir begleiten unsere Privatkunden und Gewerbekun-
den mit individuellen Lösungen „aus einer Hand“, die das 
Leben sicherer machen - immer persönlich: im Büro oder 
telefonisch oder digital - fast 24/7

WIR SIND MIT SICHERHEIT 
FÜR EUCH DA! 


